
 

 

 

 

1 学 期 も あ と わ ず か と な り ま し た 。 ６ 月 16～ 20 日 の 元 気 U P 週 間 で は 「 寝 る

時 刻・起 き る 時 刻 」の 目 標 を 決 め 、各 自 で 生 活 を 振 り 返 り ま し た 。子 ど も た ち が

意 識 で き る よ う ご 家 庭 で お 声 掛 け を い た だ き ま し た こ と に 感 謝 し て い ま す 。  

気 温 が 高 い 日 が 続 き 、夜 間 で も 暑 さ が 残 り ま す 。特 に 体 力 を 消 耗 す る 夏 は 、規

則 正 し い 生 活 習 慣 の 維 持 が 大 切 で す 。保 護 者 の 皆 様 に は 、お 子 様 が 冷 た い 物 の 取

り す ぎ や 睡 眠 不 足 な ど で 体 調 を 崩 す こ と な く 、生 活 リ ズ ム を 維 持 し て い た だ き ま

す よ う 引 き 続 き よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

本 校 で は 、保 護 者 の 皆 様 の お 陰 で ほ ぼ 全 員 ８：15 に は 登 校 し て い ま す が 、暑 さ

や 体 力 不 足 の た め か 、 午 後 か ら 集 中 力 が 続 か ず 姿 勢 が 崩 れ る 場 面 も 見 ら れ ま す 。

昼 間 は 制 限 の か か る「 厳 重 警 戒・危 険 」の た め 運 動 機 会 の 確 保 が で き ま せ ん 。昼

の 時 間 帯 で は 体 力 づ く り が 困 難 な た め 、朝 夕 の 涼 し い 時 間 帯 に 軽 い 運 動 や 散 歩 な

ど 、熱 中 症 や 安 全 面 に 十 分 に 注 意 し な が ら 運 動 の 機 会 を 設 け て い た だ き た い で す 。 

夏 季 休 業 に 入 る 前 に お 子 様 が 進 ん で 規 則 正 し い 生 活 が で き る よ う 、 8 月 の 生 活

目 標 を「 規 則 正 し い 生 活 を し よ う 」と し て い ま す 。「 早 寝・早 起 き・朝 ご は ん 」に

加 え 、運 動 の 習 慣 を 含 め た 健 康 や 安 全 に も 気 を 付 け た「 規 則 正 し い 生 活 」の 目 標

が 達 成 で き る よ う 夏 季 休 業 ま で に ご 準 備 い た だ き た い で す 。  

           

 
 

学 校 生 活 で 大 半 を 過 ご す 学 級 と は 別 に １ ～ ６ 年 生 が 集 ま る 「 た て わ り 班 」

の 活 動 で は 自 分 の 役 割 を 考 え な が ら 行 動 す る こ と に な り ま す 。  

６ 年 生 は 、 責 任 を 持 っ て 班 の 友 だ ち が 仲 良 く な る よ う 「 リ ー ダ ー 性 を 発 揮

で き る 力 」、 ５ 年 生 は ６ 年 生 を 「 補 佐 で き る 力 」、 ３ ・ ４ 年 生 は 高 学 年 を 盛 り

上 げ る 「 行 動 力 」、 １ ・ ２ 年 生 は 上 級 生 を 「 見 て 学 ぶ 力 」 を 育 て た い で す 。  

6 月 ２ 週 目 に は 、 た て わ り 清 掃 で 互 い の 顔 を 覚 え て 、 翌 週 に サ マ ー フ ェ ス

テ ィ バ ル を 行 い ま し た 。 送 り 迎 え を し て く れ る ６ 年 生 に 手 を 振 る １ 年 生 の 姿

や 、 下 級 生 の こ と を 考 え て 行 動 し よ う と す る 上 級 生 の 姿 が あ ち ら こ ち ら で 見

ら れ 、 温 か い 雰 囲 気 が 広 が っ て い ま す 。  

 

 
 

令 和 ７ 年 ５ 月 30 日 に 総 務 省 「 令 和 ６ 年 度 通 信 利 用 動 向 調 査 」 の 報 告 が あ り

ま し た 。 SNS 利 用 者 は 全 体 の 81.9％ に 達 し 、 6～ 12 歳 で は 40.9％ が SNS を 利

用 し て い ま し た 。 ま た 、 6～ 12 歳 の ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ利 用 目 的 は 「 動 画 投 稿 ・ 共 有 サ イ

ト の 利 用 」 が 77.9%で し た 。  

ス マ ホ は 便 利 な 道 具 で す が 、 使 い 方 を 間 違 え る と 思 わ ぬ ト ラ ブ ル に 巻 き 込

ま れ る 恐 れ が あ り ま す 。 子 ど も が ス マ ホ を 使 う 際 は 、 必 ず 各 ご 家 庭 で ゲ ー ム

や チ ャ ッ ト 、 LINE な ど を 含 め た 正 し い 使 い 方 や 約 束 事 を ご 確 認 い た だ く よ

う 、 く れ ぐ れ も お 願 い し ま す 。  
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８月の生活目標  規則正しい生活をしよう  校長  芦高浩一  
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令和7年度

大阪市立野里小学校

日 曜 おもな学校行事 PTA・地域関係行事 その他

1 火

記名の日
２年歯みがき指導　　　　４年フッ化物洗口
６年歯と口の健康教室　　　健康の記録配付日
５年林間学習保護者説明会　15:45～16:30

2 水 SC

3 木

4 金
クラブ③
5年林間前検診　　　　    C-NET

5 土

6 日

7 月 ５時間授業

8 火 ４時間授業

9 水 ４時間授業 PTA役員会・実行委員会 SC

10 木 ４時間授業

11 金 ４時間授業　    C-NET

12 土

13 日

14 月 4時間授業

15 火
4時間授業
プール納め

16 水 4時間授業 SC

17 木 第１学期終業式・給食終了・大掃除

18 金 夏季休業（～８／２５）

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火

23 水

24 木

25 金 林間学習（５年）

26 土 林間学習（５年）

27 日

28 月 口座振替(４～６年)

29 火

30 水

31 木

◎７月の下校時刻変更

　　・8月27日(水)4時間授業(台風避難訓練のため、給食後集団下校)・・・13:40頃～地域別に順次下校

◎８月当初の予定

※C-NET…ネイティブスピーカーとの英語活動　SC…スクールカウンセラー

　・17日(木)１学期終業式・・・13:30頃下校(給食あり)

　・8月26日(火)２学期始業式・・・13:30頃下校(給食あり)

　・８日(火)～11日(金)の期末個人懇談会の期間中・・・全学年13:40頃下校

　・14日(月)、15(火)、16日(水)・・・全学年４時間授業　13:40頃下校

　・７日(月)　全学年５時間授業　14:45頃下校

◎５年林間学習：７月２５日(金)・２６日(土)【１泊２日　兵庫県　ハチ高原】

◎１日(火)　５年林間学習保護者説明会　15:45～16:30

７月 行事予定
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