
 健 康
け ん こ う

観 察 表
か ん さつ ひょ う

   年
ねん

  組
くみ

 名前
な ま え

         

 例 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 

日
ひ

にち ／ 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 

曜日
よ う び

 土 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 
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※ 37.5℃
ど

前後
ぜ ん ご

の発熱
はつねつ

等
など

のかぜの症 状
しょうじょう

が見
み

られる場合
ば あ い

は、電話
で ん わ

等
など

で学校
がっこう

園
えん

に連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

※ 強
つよ

いだるさ（倦怠感
けんたいかん

）や息苦
いきぐる

しさ（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

）がある場合
ば あ い

や、かぜの症 状
しょうじょう

や 37.5℃
ど

前後
ぜ ん ご

の発熱
はつねつ

が 4日
か

程度
て い ど

続
つづ

いている。（解熱剤
げねつざい

を飲
の

み続
つづ

けなければならない

ときを含
ふく

みます。基礎
き そ

疾患
しっかん

等
など

のある方
かた

は、これら状態
じょうたい

が 2日
か

程度
て い ど

続
つづ

く場合
ば あ い

）場合
ば あ い

は、新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

センター（帰国者
きこくしゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター／電話番号
でんわばんごう

：

06-6647-0641）にご相
そう

談
だん

ください。 

3 

14 

36.0 

※教科書配布の時に渡した健康観察表も捨て

ずに保管しておいてください。(必ず実施) 


