
小 だ よ り福

学校教育目標

『豊かな心をもち、すすんで学ぶ子の育成』

【めざす子ども像】

○ほのぼの：認め合い、助け合う子

○いきいき：自ら学び、正しく判断する子

○すくすく：強いこころとからだにきたえる子

　二月に入り、寒さの中にも少しずつ春の気配を感じる季節となりました。校内では、子ど

もたちがそれぞれの学年のまとめに向かって、日々意欲的に学習に取り組んでいます。

 さて、本校では大阪市教育委員会からの指示により、タブレット端末の持ち帰りをすすめ

ています。保護者の皆様も子ども達が毎日持ち帰っているタブレットをご存じかと思いま

す。

　今年度より「コグトレ（認知機能トレーニング）」を学習や生活の中に取り入れていま

す。コグトレとは、「覚える力」「考える力」「集中する力」「聞く力」など、学習の土台

となる認知機能を高めるためのトレーニングです。間違い探しや図形パズル、言葉の並び替

えなど、楽しみながら取り組める活動を通して、子どもたちは自然と「考える力」を鍛えて

います。学力を支えるのは、教科の知識や技能だけではありません。話を最後まで聞く力、

必要な情報を見つけ出す力、じっくり考える力など、目には見えにくい力がとても大切で

す。コグトレは、そうした力を日常的に育てる有効な方法の一つです。

　学校だけでなく、ご家庭でも短い時間で気軽に取り組めることがコグトレの特徴です。１

日５分から１０分程度でも継続することで、集中力や情報処理の力が少しずつ育っていきま

す。タブレットを使ったコグトレは、ゲーム感覚で取り組めるため、子どもたちも前向きに

挑戦しています。「できた」「前より速くできた」という達成感が、自信や学習意欲につな

がっています。

　また、コグトレ以外にもタイピング練習やます計算などのアプリもタブレットに入ってい

ます。タイピングはローマ字打ち1分間で低学年は20文字、中学年は40文字、高学年は60

文字以上打てるようになることを目安としています。ます計算は簡単な四則演算を集中して

できるだけ早く解きます。

　ご家庭では、ぜひお子様が取り組んでいる様子を温かく見守っていただき「がんばってい

るね」「続けていてえらいね」と声をかけていただければと思います。そして寝る前には必

ず充電する習慣を身に付けさせてください。

年度のまとめの時期となる二月。子どもたちが一年間で身に付けた力を実感しながら、次の

学年へ希望をもって進めるよう、教職員一同、心を一つにして支えてまいります。今後と

も、ご家庭・地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（校長　立野岡　克）
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ご家庭でのタブレット端末の活用について



　２月２日から６日までかけ足運動週

間を行います。１５分休みに運動場で

全校一斉にかけ足を行います。汗をか

きますので、タオル・水筒の用意をお

願いします。

学習参観・学級懇談会

　２月１８日（水）の５時間目に学習参

観を行い、その後、学級懇談会を行いま

す。詳しくは、後日お手紙をお配りしま

すので、ご覧ください。

　また、当日は入校証、スリッパをお持

ちください。

かけ足運動週間


