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検証項目１

検証項目2

検証項目3

本校の特徴的な結果

運動（体を動かす遊びを
ふくむ）やスポーツをする
ことは好きですか。

中学校に進んだら、授業以外
でも自主的に運動（体を動か
す遊びをふくむ）やスポーツ
をする時間を持ちたいと思
いますか。

朝食は毎日食べますか。
（学校が休みの日もふくめ
ます）

検証テーマ
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成果と課題

今後の取組

検証項目4

本学年の児童は、もともと体育を含めた運動に意欲・関心が高く、学校外でも体を動かすことが多いた
め、全国平均や大阪市平均より高い項目が複数あった。ただし、毎朝の朝食については男子、ＩＣＴ機器
の使用については男女とも課題が見られた。

学校全体で、運動の楽しさに触れる活動を積極的に取り入れるとともに、その取り組み内容や児童の様
子を保護者にも発信する。特に生活習慣の改善については、毎月発行している「保健だより」や「給食だ
より」「学校だより」等を活用しながら、保護者の意識向上を図っていく。

毎日どのくらいねていま
すか。

検証項目5

検証項目5

体育の授業は楽しいです
か。

平日（月～金曜日）につい
て聞きます。学習以外で、
1日にどのくらいの時間、
テレビやDVD、ゲーム機、
スマートフォン、パソコン
などの画面を見ています
か。


