
成果と課題

今後の取組

質問
番号

質問事項

1

　運動（体を動かす遊びを
含む）やスポーツをすること
は好きですか

男子とは違い、体力に自信を持っている割合は高いが、運動を大切に感じていることへの肯定的回答率が若干、
全国平均よりも下回っている。運動が好きだという回答率と比較しても運動が大切であると考えている割合が低
い。今後、運動することで達成感が得られるような授業、行事を研究していく必要がある。

2

小学校入学前は、体を動か
す遊びが好きでしたか。

3

自分の体力に自信があります
か。

4

あなたにとって運動(体を動
かす遊びをふくむ)やス
ポーツは大切なものです
か。

頑張っただけの結果がわかりやすく感じ取れるような取組を行い、達成感の充実を図っていきたい。たとえば、駅伝
大会、水泳大会などによって学級単位での一体感を感じさせたり、タイムや回数を自分の成長がわかるような方法
で記録できるように工夫していく。

運動やスポーツについて（女子）

58.5%

53.0%

56.7%

24.4%

31.6%

31.0%

9.8%

10.8%

8.9%

7.3%

4.6%

3.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

好き

やや好き

ややきらい

きらい

61.0%

56.0%

60.0%

22.0%

28.7%

27.9%

7.3%

10.3%

8.6%

9.8%

5.0%

3.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

好きだった

やや好きだった

ややきらいだった

きらいだった

27.5%

15.0%

15.1%

25.0%

33.8%

36.4%

32.5%

36.1%

35.6%

15.0%

15.2%

12.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

自信がある

やや自信がある

あまり自信がない

自信がない

55.0%

52.8%

58.9%

30.0%

33.2%

31.1%

10.0%

11.5%

8.5%

5.0%

2.5%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

大切

やや大切

あまり大切でない

大切ではない


