
 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

楽しい夏休み！！ 

 ５年生がスタートして３か月が経ちました。林間学習に向けて取り組んできた１学期は、たくさんの

場面で成長することができたのではないでしょうか。 

いよいよ夏休みをむかえます。「何しよう！楽しみだな！うきうき！わくわく！」する気持ちは、とて

もよくわかります。しかし、充実した夏休みを送るために、自分と周りの人たちの安全と健康に気をつ

け、お家の人と１日の生活スケジュールなどをしっかりと話し合い規則正しい生活が送れるようにしま

しょう。２学期にはたくさんの笑顔と夏休みの思い出話が聞けることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みのくらし

 

・ 一人では遊ばない。 

・ 出かけるときは、「だれと」、「どこで」、「何をしに」、「何時に帰るか」を 

お家の人に伝える。 

・ 人通りの少ないところには行かない。 

・ 火遊び、川遊びなど危険な遊びはしない。 

・ 交通ルールを守り、事故のないように気をつける。 

・ 子どもだけで、校区外やスーパーマーケット等に行かない。 

 

・お金の貸し借りは、絶対にしない。 

・携帯電話（スマ－トフォン）等でのトラブルには、十分気をつける。 

 

・ 早寝、早起きをしよう。 

・ 朝、昼、夜の食事の後には、歯みがきをしよう。 

・ 出かける時は、帽子をかぶろう。 

・ 手洗いやうがいをこまめにしよう。 

・ なわとびやストレッチなど手軽に継続できるもので体力をつけよう。 

・ 毎日の健康チェックをわすれないようにしよう。 

・ 自分から進んでお手伝いをしよう。 

大阪市立三津屋小学校 

第５学年 学年だより 

令和８年 夏休み号 



 

 

 

 

８月２６日(水) ８時１０分～８時２５分  ※ 給食があります（１３時５０分ごろ下校予定） 

 

【持ち物】☆通知表の封筒
ふうとう

(印鑑
いんかん

をおしておく)    

☆お道具箱  ☆夏休みの宿題全部  

☆給食エプロン  ☆給食ナフキン 

☆筆記用具  ☆連絡帳    ☆上ぐつ 

☆体操服 ☆ぞうきん１枚 

 

 

 

元気いっぱいのみなさんに会えるのを楽しみにしています！ 

夏休みの学習 

 

◎必ず取り組むもの 
 
・夏にレベルアップ（国語・算数・社会・理科） 
※答え合わせもします。 

 

・図工・理科自由研究・読書感想文の中から 1つ以上を選択する。 
 

・夏休み新聞 ※色もしっかり塗ってくること 

 

・なつやすみけんこうカレンダー 

 

◎自由課題 
  

・体力づくり  ・自由研究  ・リコーダー練習  ・さいほうのふく習  ・自主学習など 

・読書 

 

☆保護者の皆様へのお願い 

 以前お配りした『家庭学習の手引き』をお子様と読んでいただき、自主学習に進んで取り組めるよ

うに励ましの声をかけてあげてください。 

 

～ ２学期 始業式 ～

 
筆箱、お道具箱、 

絵の具セット、を点検して、 

そろえておこう！ 

 


