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  夏休み号 

夏休み START! 
 いよいよ夏休みの始まりです。 

 一学期、最高学年として学級や学校生活の中心に立ち、様々な行事や活動に取り組んできまし

た。新しい役割や責任の重さに戸惑ったり、思うようにいかず悩んだりしたこともあったことで

しょう。それでもどうしたら良いか考え、仲間と支え合いながら乗り越えた経験は、必ずこれか

らの力に結びついていきます。 

二学期は運動会や修学旅行、全校オリエンテーリング、創立１００周年記念式典など、大きな

行事がいくつも控えています。夏休みにしっかり心と体を整え、学びや遊び、家族との時間など

を通して、充実した日々を送ってほしいと思います。二学期にたくましくなった姿で会えること

を楽しみにしています。 

  

 

夏休みの生活について 

  ◎安全 
・一人では遊ばない。 

・出かけるときは「だれと」「どこで」「何をしに」「何時に帰るか」をお家の人に伝える。 

・人通りの少ないところには行かない。 

・火遊びなど、危険な遊びはしない。 

・交通ルールを守り、事故のないように気をつける。 

・子どもだけで、校区外やスーパーマーケット等に行かない。 

・お金の貸し借りは、絶対にしない。 

・携帯電話等でのトラブルに、十分気をつける。 

 誤解や不快な思いをさせないようにルールやマナーを守る。 
 

 

◎生活・健康 
・早寝、早起きをしよう。 

・朝、昼、夜の食事をしっかり食べ、毎食後歯みがきをしよう。 

・熱中症や病気に気をつけましょう。手洗いや水分補給をこまめにしましょう。 

・なわとびやストレッチなど手軽に継続できるもので体力をつけましょう。 

 

 

 

 

・ 毎日の健康チェックをわすれないようにしましょう。 



 
夏休みの宿題  

   必ず取り組むこと 

  ◎ 夏にレベルアップ 

【ドリル１冊、漢字・計算マスターブック、夏休みの確認テスト（国語・算数）】  

☆ すべて丸付けとまちがいなおしまでする。 

☆ 終われば、表・裏表紙裏の「チェック」欄にお家の人からサインをもらう。 

◎ 読書感想文 ２枚半～３枚  

☆ 応募用紙を原稿用紙の表面の右上に貼り付ける。 

（くわしくは図書館だよりを見る） 

◎ 夏休み絵画コンクール、または、ゆうちょアイデア貯金箱から １点以上 

☆ 平面作品は裏面の右下に応募票を記入して、貼り付ける。 

◎ 夏休み新聞（文章や絵、色もぬる。夏休みの思い出、出来事、 

ニュース など何でもよい。） 

◎ なつやすみけんこうカレンダー（ていねいにぬる） 

 ◎ リコーダーの練習（ファイル内のプリント） 

 ☆ 練習したら家の人にチェックカードにサインをもらう。 

   自由課題～やってみよう～ 

    ・ 理科 自由研究    ・ 読書（読書記録カードにも記録する） 

・ 体力づくり（運動、水泳、なわとびなど）   ・ 裁ほう    など 

 

～保護者の皆様へお願い～ 
○『家庭学習の手引き』を参考に、自主学習に進んで取り組むように励ましの声をかけてあげてください。 

〇道具箱や絵の具セット、学習ノートの点検・補充をお願いします。 

 

 

２学期 始業式 
８月２６日（火） ５時間授業 １３：５０頃下校   

給食があります。 

【持ち物】 
□通知表の封筒(中身を出して、封筒に印鑑をおしておく) 

□お道具箱  □夏休みの学習  □筆記用具  □連絡帳  

□上ぐつ   □月曜セット   □ぞうきん２枚 


