
 

 

 

 

たのしい なつやすみを！！ 
はじめてのなつやすみ、たのしくあんぜんに すごせるようにおうちのひとと  

いっしょに しっかりけいかくを たてましょう。 

なつやすみは、とてもながいので、ふだんできないことに ちょうせんしたり、 

かぞくやともだちと いっしょに たくさんの おもいでをつくったり、おてつだいなど  

かぞくのためになることを したりしましょう。 

あんぜん 

☆あそびにいくときは、「だれと」・「どこへ」・「いつごろかえる」かを いえのひとに  

つたえて あんぜんなばしょで なかよくあそびましょう。 

☆しらないひとに さそわれても ぜったいについていきません。 

☆こうつうルールを まもりましょう。 

☆はなびをするときは、おとなのひとと いっしょにしましょう。 

☆おかねのかしかりや おやつのおごりあいは、ぜったいにしません。 

けんこう 

★はやね・はやおきをしましょう。 

★ねっちゅうしょうや つめたいもののたべすぎ・のみすぎに きをつけましょう。 

★テレビやどうがの みすぎには きをつけましょう。  

ラジオたいそう 8/17（げつ）～8/23（にち） ６じ３０ふん～みなみもんから はいりましょう 

としょかん かいほう 7月
がつ

１７日
にち

（きん）２じ～４じ、７月
がつ

２１日
にち

（か）９じ～１１じ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

しぎょうしき ８がつ２６にち （すい） 

とうこうじこく  いつもどおり（８じ１０ぷん～２５ふん） 

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

・・・１３時
じ

３０分
ぷん

ごろ 

もちもの 

・つうちひょう（ファイルにいれたまま） 

・なつやすみのしゅくだい  ・なつやすみさくひん 

・うわぐつ        ・エプロン ・きゅうしょくセット 

・パソコン        ・パソコンのじゅうでんき 

・あさがおのたね（２０～３０つぶくらい、ふくろにいれて） 

・こくごのようい 

・まいにちセット   ・ぞうきん２まい（なまえはかかないでください） 

 

≪じしゅがくしゅう≫ 

＊どくしょ 

＊けいさんかあど 

＊どくしょかんそうぶん 

＊おてつだい 

＊たいりょくづくり 

いろいろなことに ちょうせんしてみましょう。 

＊パソコンがくしゅう 

・デジタルドリル 

・あわせてん 

・いきものずかん 

１５ふんに１かいきゅうけい 

１にち１じかんまで 

 

 

≪しゅくだい≫ 
①  スキルアップ 

おうちのひとに○をつけてもらい、 

まちがいは やりなおしておきましょう。 

② なつのおもいで（えにっき） 

③ ひらがな・けいさんマスターブック 

おうちのひとに○をつけてもらい、 

まちがいは やりなおしておきましょう。 

④  あさがおのかんさつと たねあつめ 

 かんさつかあどにかきましょう。 

※②、③、④は①のワークにはさんでいます。 

⑤ ずがこうさくの さくひん 

ぼしゅうのぷりんとのなかから １つはやりまし

ょう。 

⑥  はみがきカレンダー 

⑦  こころのてんき（パソコン） 

まいにち にゅうりょくしてください。 

1年学年だより 

きらめき 
大阪市立野中小学校 令和８年夏休み号  


