
  
 

 

 

 

大阪市立野中小学校 

(６３９１)０８５６ 

 

楽しみにしていた夏休みがいよいよ始まります。 

健康に気をつけて、充実した毎日を過ごしましょう。 
 

生 活 
・夏休みの計画、一日の計画をたてましょう。 

・早寝・早起きをしましょう。（目安は、学校がある日と同じ時刻） 

・家の手伝いを進んでしましょう。 

・遊びに行くときは、「いつ」「どこで」「だれと」「いつ帰る」を言ってから、 

出かけましょう。 

・朝晩の歯磨きを忘れずにしましょう。 

・テレビやタブレット（スマートフォン）、ゲームなどの長時間の使用は避 

 けましょう。 

 

安 全 
・交通ルールを守ろう。道路への飛び出しはしない。信号は必ず守る。 

・自転車の二人乗りなど、危ない乗り方はしない。 

・踏み切りや道路では、遊ばない。 

・危険な遊びや、迷惑になる遊びはしない。 

・知らない人についていかない。（危険を感じたら大声を出し、助けを求め 

 る。こども１１０番の旗のある家に駆け込むか、近くの人に知らせる。） 

・子どもだけで校区外へ行かない。 

・熱中症予防のため、こまめに水分をとる。外で活動をする時は必ず帽子をかぶ

り、長時間の激しい運動はできるだけ避ける。 
 

 

 

きまりを守って、楽しい夏休みにしよう！！ 
 

５年学年だより 
２０２６年夏休み号（ＮＯ．５） 

☆ラジオ体操 
８月１７日（月）～８月２３日（日）６：３０から野中小学校運動場で行います。 

☆図書館開放☆ 

 ７月１７日（金）１４：００～１６：００ 

２１日（火） ９：００～１１：００ 

夏休みの課題 

・サマー３２（必ず丸付けをする）※「毎日日記」も記入する。 

・図画工作・・・作品募集を参考にして、絵か工作のどちらか１点以上 

・読書感想文・・1000字以上 1200字以内（題名・名前は枠外に書く） 

・外国語・・・・１学期の復習(デジタル教科書) 

・家庭科・・・・裁縫練習（玉止め・玉結び、学習した縫い方をマスターする） 

・音楽・・・・・リコーダー練習（学習した音を正確に出せるようにしておく） 

・夏休み新聞・・1まい 

・そのほか、自由研究、自由勉強・体力づくりなど、自ら取り組んでいきましょう。 

 

☆毎日心の天気の入力をしましょう。 

☆１学期に学習したところのナビマ（デジタルドリル）にも取り組みましょう。 

☆朝日デジタル子ども新聞を読みましょう。 

☆☆始 業 式☆☆ 
８月２６日（水）８時２５分までに登校する。 
 ※始業式の日は、４時間授業です（下校は１3：30ごろ） 
 ※５時間目は、代表委員会があります。 
 

持ち物 

① 手さげぶくろ ②通知表 ③夏休みの学習・作品など ④上ぐつ 
⑤筆記用具 ⑥ぞうきん１まい ⑦お道具箱（８／２８（金）までに）  

  

※８月２６日（水）から給食が始まります。８月２７日（木）、２８日（金），

３１日（月）は、５時間授業です。 

 

 
 

彩 ～いろどり～ 


