
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十三
じゅうそう

干潟
ひ が た

に行こう 

日時 ６月１３日（水） ９時４５分ごろ出発  ※雨天7月10日 

 

      年  名前（              ） 

１．めあて 

 （１）十三干潟で遊んだり、生き物にふれたりしましょう。 

 

 （２）十三干潟に住む生物や植物を見つけましょう。 

 

 （３）その他、たくさんの発見をしましょう。 

 

２．持ち物 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 虫かご、あみ、スコップなどを持ってくると、活動がさらに楽しくなりますよ。 

 

 よごれてもよい服（上・下・くつした）、よごれてもよいくつ、水着 

バスタオル、ビーチサンダル ←帰校後、シャワーをあびます。 

ビニールぶくろ（大 ３まい）←よごれた服やくつを入れます。 

 

 

水とう、タオル、500ml のペットボトル１，２本（名前を書いておく） 

 

 

出発前に 

学校で着がえます。 

リュックに入れる 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://e-poket.com/illust/img/illust/m_sakana.jpg&imgrefurl=http://e-poket.com/illust/ma_036.htm&h=268&w=452&tbnid=i7SqGdJk6P4aNM:&zoom=1&docid=EP5M28Eaxh9aIM&hl=ja&ei=ZX90VZWLKovy8QWDvIDQCw&tbm=isch&ved=0CCsQMygJMAk
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.padi.co.jp/visitors/column/image/isoba_03_3.jpg&imgrefurl=http://www.padi.co.jp/visitors/column/isoba_paradaise_03.asp&h=187&w=212&tbnid=6hUAPdeE0_PvXM:&zoom=1&docid=4Ct-YN76pZ7kLM&hl=ja&ei=OIB0VdrCDIWB8QXozIGIBA&tbm=isch&ved=0CC8QMygRMBE
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.civillink.net/esozai/img/pics741.gif&imgrefurl=http://www.civillink.net/esozai/fish.html&h=212&w=264&tbnid=bWMdZpPMw4MhSM:&zoom=1&docid=IvjoInJH1bdsKM&hl=ja&ei=ZX90VZWLKovy8QWDvIDQCw&tbm=isch&ved=0CEMQMygZMBk


 

３．ふくそう・・・ 

 

よごれてもよい服（上・下・くつした）、水着、よごれてもよい下ぐつ 

赤白ぼう 

ふだん通りの服そう

で登校しましょう。 

出発前に学校で着が

えます。 

水着 

よごれてもよい服 

（上・下・くつした） よごれてもよいくつ 

 ○ スニーカー 

 

 × 長ぐつ 

 × ビーチサンダル 

（沼地にはまってぬげやす

く、ぬけにくいので） 

４．気をつけること 

  ・歩くときは、ならんで歩きましょう。 

  ・干潟
ひ が た

では、水の深いところへは行きません。 

  ・先生や、地いきのボランティアの方の話をよく聞き、約束
やくそく

を守りましょう。 

  

 

 ボラ 

全身、どろどろに

なります。 

 

春から秋にかけての十三干潟の生きものたち 

ボ ラ キビレ 

ア ユ 

コチドリ 

モクズガニ 
ヤマトシジミ 

（生き物は、干潟
ひ が た

に返します。） 

 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.geocities.jp/gombessa2/zukan2/kibire1.jpg&imgrefurl=http://www.geocities.jp/gombessa2/zukan2/kibire.html&h=191&w=303&tbnid=nHYgSowJ-m_LWM:&zoom=1&docid=K4gO5bBbwH5USM&hl=ja&ei=E3p0VZ-eL4Ps8AWruoPYCg&tbm=isch&ved=0CEsQMyglMCU
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://nippon.zaidan.info/seikabutsu/2003/00883/images/015_01.jpg&imgrefurl=http://nippon.zaidan.info/seikabutsu/2003/00883/contents/0009.htm&h=219&w=600&tbnid=TRZ1BRJPhlOtDM:&zoom=1&docid=MAO9TenI5UCAxM&hl=ja&ei=K3l0Vf3HLsfl8AWIjoMo&tbm=isch&ved=0CCcQMygLMAs
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.zukan-bouz.com/nimaigai/heterodonta/sijimi/sijimi.image/03.jpg&imgrefurl=http://www.zukan-bouz.com/nimaigai/heterodonta/sijimi/sijimi.html&h=275&w=400&tbnid=QAcxkYpQSQSzwM:&zoom=1&docid=R_3h8BZlGHepHM&hl=ja&ei=rnp0VfL3N5SE8gXV_4KYAQ&tbm=isch&ved=0CFEQMygrMCs
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://spring-bird.net/wp-content/uploads/2012/05/09.jpg&imgrefurl=http://spring-bird.net/%E3%82%B3%E3%83%81%E3%83%89%E3%83%AA/&h=375&w=500&tbnid=iagGmNei0v6LbM:&zoom=1&docid=RoGgokeQ90JX8M&hl=ja&ei=Ynp0VZWEE4LU8gXJ14K4BQ&tbm=isch&ved=0CCoQMygOMA4
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://www.pref.miyazaki.lg.jp/parts/000088030.jpg&imgrefurl=https://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/honbu/hisho/jaja/14_05.html&h=184&w=224&tbnid=fa3XN0Br-m0RnM:&zoom=1&docid=P-87MjJ9D_04XM&hl=ja&ei=_Xp0VdY5jabwBZTrgqAF&tbm=isch&ved=0CCYQMygKMAo

