
                                                                                                  

                                     

                                      

                         

    

自己肯定感の高まりを感じます！ 

校長  坂 幸之介 

５月になりました。学校の正門には、たくさんのつつじが花開いています。花季の変化を通して季節の移
り変わりが感じられるところです。 
さて、先月の学校だよりで、学校で大切にしていることをお伝えしました。その一つとして、「子どもたち
をしっかりほめ、認めよう！ 自己肯定感・自己有用感を高められるように！」をあげています。それはな
ぜか…。「子どもたちの『自己肯定感』が低い。」ということが、これまで本校の子どもたちの課題としてあ
げられてきたからです。『自己肯定感』をはかる指標としては、大阪市小学校学力経年調査（３～６年生で実
施）児童質問紙の「自分には良いところがあると思いますか？」という質問項目があります。その質問に対
して肯定的に回答する子どもの割合が、大阪市平均よりも低い状態にありました。また、懸念すべきことは、
この質問項目に対して最も否定的に回答する子ども（＝自分には良いところがないと感じている子ども）の
割合が大阪市平均よりもかなり高いことでした。そこで、令和５年度より、「子どもたちをしっかりほめよう」
ということに力点を置いて、令和６年度からは「子どもたちの頑張りをさらに認めよう」ということも含め
て、子どもたちの自己肯定感・自己有用感を高めることに取り組んできました。その結果を大阪市小学校学
力経年調査の児童質問紙から振り返っているのが、次の表１・２です。 

 

 
表１から肯定的に回答する子どもの割合は、大阪市平均には少し届かないものの、高まっていることが分か
ります。また、表２から、最も否定的に回答する子どもの割合が少なくなるとともに大阪市平均を下回る結
果となったことが分かります。なぜこのように、子どもたちの意識の変容が表れてきたのか…。これは、子
どもたちの頑張りを認め、ほめることを大切にしてきた本校教職員の尽力があるからです。校長として実に
嬉しく、本校教職員のことを心から誇りに思っています。そしてその思いは、たくさんの素敵な姿を見せて
くれた子どもたちにも同様です。でもそれだけではありません。本校の取り組みに賛同し、ともに実践して
いただいた各ご家庭の協力の賜物でもあります。本当にありがとうございます。 
 今年度も「子どもたちをしっかりほめ、認めよう」を継続し、いつの日か最も否定的に回答する子どもが
０になることをめざし、尽力していきたいと思います。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

 

※☆SC・・・スクールカウンセラーさんが来校される日です。曜日によって来られる方が違います。 

           火曜：関東
かんとう

 由香
ゆ か

さん  水曜：黒田
く ろ だ

 晴美
は る み

さん 

           詳しい内容は後日配布する手紙をご確認ください。 

※2・3年生の木曜日の下校時刻について 

７、２１日・・・委員会活動・クラブ活動があるため、５時間授業 １４：４０終了 

１４、２８日・・・委員会活動・クラブ活動がないため、６時間授業 １５：３５終了 

※４年生の木曜日の下校時刻について 

２１日・・・クラブ活動に参加するため、６時間授業 １５：３５終了 

 

 

〇 ５月１６日（土）は、土曜参観・懇談会を実施します。詳細につきましては、別途配布の「土曜参

観のお知らせ」をご確認ください。土曜参観の実施に伴い、１８日（月）は代休となります。併せて

ご確認ください。 

 

北中島小学校のホームページでも日々の子どもたちの様子やお知らせなどをご覧いただけます。ぜひご

覧ください。大阪市立北中島小学校 検索 

表１ ＜児童質問紙「自分には良いところがあると思いますか？」に対する肯定的な回答＞ 

R2 R3 R4 R5 R6 R7 

学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 

67.2 70.1 63.3 73.9 70.3 76.4 78.8 78.5 76.8 80.0 81.3 82.0 

表２ ＜児童質問紙「自分には良いところがあると思いますか？」に対する最も否定的な回答＞ 

R2 R3 R4 R5 R6 R7 

学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 学校 大阪市 

17.4 11.6 16.7 11.2 15.5 9.7 8.2 8.5 9.2 8.0 5.4 6.9 
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＜お願い＞ 子どもが学校を欠席する際には、ミマモルメや連絡帳などで必ず学校に連絡を入れていただきま
すようお願いいたします。連絡がなく子どもが学校に来ていないという状況は、子どもたちの命にかかわるこ
とになりかねません。ご協力のほどよろしくお願いいたします。（連絡がない場合は、学校から確認のお電話を
いたします。朝のご多用の折とは思いますが、電話を受けていただきますよう重ねてお願い申しあげます。） 


