
 

 

 

 

  

 

 

ひと雨
あめ

ごとに、緑
みどり

がいちだんと濃
こ

さを増
ま

してきました。子
こ

どもたちは暑
あつ

さに負
ま

けず校庭
こうてい

で遊
あそ

んでいま

す。休み
やす   

時間
じ か ん

が終
お

わると、たくさん汗
あせ

をかいて教室
きょうしつ

に帰
かえ

ってきます。そんな姿
すがた

を見
み

ながら、こちらも暑
あつ

さ

に負
ま

けていてはいけないなという気持
き も

ちになる毎日
まいにち

です。 

いよいよ楽
たの

しみにしていたプールが始
はじ

まります。もっとも注意
ちゅうい

したいのが子
こ

どもの健康面
けんこうめん

です。 

楽しく
た の   

、気持
き も

ちのよいプール学習
がくしゅう

を迎
むか

えられるよう、ご家庭
か て い

でも早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんなど、健康
けんこう

維持
い じ

のためご協力
   きょうりょく

をお願
  ねが

いします。 

（１）プール学習
がくしゅう

について 

6月
がつ

からプール学習
がくしゅう

が始
はじ

まります。水着
み ず ぎ

、水泳帽
すいえいぼう

、タオル、ビーチサンダル、プールバック等
とう

の準備
じゅんび

、

記名
き め い

をお願
  ねが

いします。後日
ご じ つ

、「プール水泳
すいえい

健康
けんこう

カード」を配付
は い ふ

します。プール学習
がくしゅう

がある日
ひ

には、お子
こ

さ

まの様子
よ う す

を見
み

ていただき、押印
おういん

（サイン）も忘
わす

れずにお願
ねが

いします。日付
ひ づ け

やサインのない時
とき

には、入水
にゅうすい

で

きませんのでご注意
ちゅうい

ください。 

 

（２）連絡帳
れんらくちょう

について 

 ひらがなの学習
がくしゅう

が終
お

わりました。６月
がつ

から、連絡
れんらく

帳
ちょう

に、黒板
こくばん

に書
か

かれた連絡
れんらく

事項
じ こ う

を、自分
じ ぶ ん

で写
うつ

して書
か

い

て帰
かえ

ります。毎日
まいにち

確認
かくにん

していただき、サインをお願
ねが

いします。（黄色
き い ろ

の連絡
れんらく

カード
か あ ど

は不要
ふ よ う

です。連絡
れんらく

事項
じ こ う

が

多
おお

いときは、「ぽかぽかミニ」でお知
し

らせすることがあります。）下校
げ こ う

チェック表
ひょう

は、連絡帳
れんらくちょう

の１ページ目
め

に

貼ります
は    

ので、今後
こ ん ご

も○のつけ忘
わす

れがないようにしてください。 

 

 

こくご 

・「を」「へ」をつかおう 

・きいて つたえよう 

・ねことねっこ 

・ことばあそび 

さんすう 

・あわせていくつ 

 ふえるといくつ 

・のこりはいくつ 

 ちがいはいくつ 

せいかつ 
・はなをそだてよう 

・なつがやってきた おんがく 
・はくにのってリズムをうとう 

たいいく 
・スポーツテスト 

・水泳学習 
ずこう 

・おってたてたら 

・せんせい あのね 

どうとく 

・あとかたづけ 

・うまれたてのいのち 

・どうしてかな 

大阪市
お お さ か し

立木
り つ き

川南
がわみなみ

小学校
しょうがっこう

 

１年
ねん

 学年
がくねん

だより  

No ５ 

２０２５年
ねん

５月
がつ

３０日
にち

 


