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令和４年２月３日 

新１年生保護者様 

大阪市立宮原小学校 

②新
し ん

１年生
ね ん せ い

入学
に ゅ う が く

に向
む

けて 
入学
にゅうがく

の日
ひ

も近
ちか

づき、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

におかれましても、その日
ひ

を楽
たの

しみにされていることと思います。

つきましては、お子
こ

たちが楽
たの

しく安全
あんぜん

な学校生活
がっこうせいかつ

を過
す

ごせるように、次
つぎ

のことがらをよくご確認
かくにん

のうえ、

入学
にゅうがく

されますまでにご準備
じゅんび

とご配慮
はいりょ

をお願
ねが

い致
いた

します。 

 

１．生活習慣
せいかつしゅうかん

について 

①睡眠
すいみん

    早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きの習慣
しゅうかん

をつけ、睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

にとる。 

②洗面
せんめん

    毎朝
まいあさ

の洗顔
せんがん

・歯磨
は み が

き・髪
かみ

の手入
て い

れを習慣
しゅうかん

づける。 

③食事
し ょ く じ

    朝
あさ

ごはんを食
た

べる。また、好
す

ききらいをなくして、なんでも食
た

べるようにする。 

（学校給食
がっこうきゅうしょく

での食事
し ょ く じ

時間
じ か ん

は２０分
ふん

ぐらいです。） 

④用便
ようべん

    登校前
と う こ う ま え

になるべく用便
ようべん

をすませる習慣
しゅうかん

をつける。（洋式
よ う し き

トイレはありますが、和式
わ し き

トイレ 

         もありますので、和式
わ し き

トイレが使
つか

えるように練習
れんしゅう

しておいてください。） 

⑤持
も

ち物
もの

   自分
じ ぶ ん

や友
と も

だちの持
も

ち物
もの

の区別
く べ つ

ができる。 

ランドセルの開
あ

け閉
し

めや学用品
がくようひん

の出
だ

し入
い

れができる。 

⑥あいさつ  「おはようございます」「さようなら」「ありがとうございます」「ごめんなさい」などの挨拶
あいさつ

が

できる。 

名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、はっきり「はい」と返事
へ ん じ

ができる。 

⑦名前
な ま え

     自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

（保護者
ほ ご し ゃ

の名前
な ま え

）がはっきり言
い

える。 

⑧身
み

の回
まわ

り  自分
じ ぶ ん

で、服
ふく

をぬいだり着
き

たりできる。ぬいだ物
もの

はきちんとたたむことができる。 

ハンカチ・はな紙
かみ

が必要
ひつよう

な時
と き

に使
つか

うことができる。 

⑨通学
つうがく

    安全
あんぜん

な道
みち

（歩道
ほ ど う

）を通
とお

る。 

登校時間
と う こ う じ か ん

は８時１０分～８時２５分、始業時刻
し ぎ ょ う じ こ く

は８時３０分です。 

⑩遊
あそ

び    友
と も

だちと仲良
な か よ

く遊
あそ

ぶことができる。出
で

かけるときは、お家
う ち

の人
ひと

に行
い

き先
さ き

と帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を言
い

って出
で

かける。 

⑪対話
た い わ

    話
はな

している人
ひと

の顔
かお

を見
み

て、静
しず

かに聞
き

くことができる。 

困った
こ ま    

ことやわからないこと、自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

について、話
はな

すことができる。 

２．保健
ほ け ん

について 

①就学時健康診断
しゅうがくじけんこうしんだん

の結果
け っ か

、治療
ち り ょ う

の必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

（歯
は

・鼻
はな

など）は、できるだけ早
はや

く治療
ち り ょ う

を受
う

けて 

ください。 

②欠席
けっせき

の場合
ば あ い

や体調
たいちょう

の良
よ

くない場合
ば あ い

は、連絡帳等
れんらくちょうなど

で学校
がっこう

へ連絡
れんらく

してください。 

③独立行政法人日本
どくりつぎょうせいほうじんにほん

スポーツ振興
しん こ う

センター（学校管理下
が っ こ う か ん り か

での事故
じ こ

による負傷
ふし ょ う

などの災害
さいがい

について

共済給付
きょうさいきゅうふ

する制度
せ い ど

）に加入
かにゅう

していただきます。掛金
かけきん

の保護者負担額
ほ ご し ゃ ふ た ん が く

は、年額
ねんがく

４６０円（令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

現在
げんざい

）です。加入同意書
か に ゅ う ど う い し ょ

は入学式当日
にゅうがくしきとうじつ

に配
はい

付
ふ

させていただきます。 

④健康状態
けんこうじょうたい

について気
き

になることがあれば、学校
がっこう

にご相談
そうだん

ください。 
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３．服装
ふくそう

について（記名
き め い

してください。） ※価格
か か く

は令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

のものです。 

①通学服
つうがくふく

 

○標準服
ひょうじゅんふく

を着用
ちゃくよう

する。 

○黄帽子
き ぼ う し

をかぶって、登
と う

下校
げ こ う

する。 

※名札
な ふ だ

は入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

に配
はい

付
ふ

し、校内
こうない

でのみ着用
ちゃくよう

します。 

※黄帽子
き ぼ う し

は、業者販売
ぎょうしゃはんばい

です。（男子
だ ん し

１０５０円、女子
じ ょ し

１１９０円） 

※登
と う

下校中
げこ うちゅ う

に風
かぜ

で飛
と

ぶことがありますので、男
おとこ

の子
こ

の黄帽子
き ぼ う し

にもゴム紐
ひも

をつけて 

ください。 

    

②給食
きゅうしょく

の服装
ふくそう

 

○給食当番
きゅうしょくとうばん

の児童
じ ど う

は、白衣
は く い

・白
しろ

帽子
ぼ う し

・マスクを着用
ちゃくよう

します。 

○白衣
は く い

・白
しろ

帽子
ぼ う し

・袋
ふくろ

は、個人
こ じ ん

持
も

ちです。 

※給食白衣
きゅうしょくはくい

の形状
けいじょう

 

エプロン 

・白色
しろいろ

で無地
む じ

（異物混入防止
いぶつこんにゅ うぼ う し

のため、ワッペンなどはつけない） 

・袖
そで

があるもの（標準服
ひょうじゅんふく

がかくれる長袖
ながそで

） 

・着脱
ちゃくだつ

しやすくほこりが立
た

ちにくいもの 

帽子
ぼ う し

 

・白色
しろいろ

で無地
む じ

（異物混入防止
いぶつこんにゅ うぼ う し

のため、ワッペンなどはつけない） 

・髪
かみ

の毛
け

がすべて入
はい

るもの（三角巾
さんかくきん

不可
ふ か

） 

袋
ふくろ

 

・白色
しろいろ

で無地
む じ

（異物混入防止
いぶつこんにゅ うぼ う し

のため、ワッペンなどはつけない） 

給食白衣
きゅうしょくはくい

の規格
き か く

が合
あ

っていれば、どこで購入
こうにゅう

してもかまいません。 

本日
ほんじつ

、給食白衣
きゅうしょくはくい

の業者
ぎょうしゃ

が、玄関前
げんかんまえ

にて販売
はんばい

しております。 

 

コップ、マスク、ナフキンは、各自
か く じ

で用意
よ う い

してください。 

 

③体育
たいいく

の服装
ふくそう

 

○上
う え

は、男女
だんじょ

とも半袖
はんそで

の白
しろ

シャツ 

○下
した

は、男女
だんじょ

とも青
あお

ハ－フパンツ 

〇帽子
ぼ う し

は赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

。 

 

④くつ 

下
した

ぐつ   運動
う ん ど う

ぐつなど 

上
うわ

ぐつ   教室
きょうしつ

・講
こ う

堂内
どうない

（白
しろ

いバレーシューズ） 
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４．学用品
がくようひん

について 

 

ご家庭
か て い

で用意
よ う い

してほしい学用品
がくようひん

 

・すべてのものに記名
き め い

してください。 

・今
いま

、お持
も

ちの物
もの

で、まだ使
つか

えるものは、引
ひ

き続
つづ

いてお使
つか

いください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ねんど板
ばん

、ねんどケース（へら付
つき

）、道具箱
どうぐばこ

(整理箱
せ い り ば こ

)は、入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

に業者
ぎょうしゃ

が学校
がっこう

で販売
はんばい

します。

希望
き ぼ う

される方
かた

は購入
こうにゅう

できます。ねんどは学校
がっこう

で一括
いっかつ

購入
こうにゅう

します。 

 

 

 

５．教科書
き ょ う か し ょ

・補助教材
ほじょきょ うざい

について 

①教科書
き ょ う か し ょ

  無償
むし ょ う

で国
くに

から配付
は い ふ

されます。（入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

に児童
じ ど う

に配
はい

付
ふ

します。） 

②補助
ほ じ ょ

教材
きょうざい

 副読本
ふくどくほん

として大阪市
お お さ か し

からの補助
ほ じ ょ

金
きん

で購入
こうにゅう

するもの（体育
たいいく

の本
ほん

）とドリルやワークブック 

など児童費
じ ど う ひ

で購入
こうにゅう

するものがあります。 

 

③そろえて購入
こうにゅう

していただく学用品
がくようひん

 

※入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

に、業者
ぎょうしゃ

が学校
がっこう

で販売
はんばい

します。 

※兄
あに

姉
あね

でお持
も

ちのものや、譲
ゆず

り受
う

けたものでまだ使
つか

えるものは、ご使用
し よ う

ください。その際
さい

、記名
き め い

を忘
わす

れずお願
ねが

いします。 

  

 

 

 

 

※「国語
こ く ご

・算数
さんすう

ノ－ト」、「連絡帳
れんらくちょう

・連絡袋
れんらくぶくろ

」、「書
か

き方
かた

えんぴつ」は、指導
し ど う

のため同
おな

じものを使用
し よ う

します 

ので、購入
こうにゅう

しないでください。入学式
にゅうがくしき

の日
ひ

に、児童
じ ど う

にわたします。 

 

・ブロックセット ６８０円   ・計算
けいさん

カード ３１０円  ・おはじき ３６０円 

・とけい     ３９０円   ・がくしゅう板
ばん

＋ファイルセット ３７０円 

・ランドセル  ・ふでばこ   ・下
した

じき   ・鉛筆
えんぴつ

（２Ｂ）４本
ほん

  ・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
ほん

 

・消
け

しゴム   ・パス（１６色程度
しょ くていど

 うすだいだい色
いろ

を含
ふく

む） 

・色
いろ

鉛筆
えんぴつ

（１２色程度
しょ くていど

）     ・はさみ   ・のり（壷入
つぼいり

）    ・自由帳
じゆ う ち ょ う

 

・ねんど板
ばん

  ・ねんどケース  ・道具箱
どうぐばこ

（約
やく

２３㎝×３２㎝×高
たか

さ８㎝以内
い な い

） 

 

・体操服
たいそうふく

   ・体操
たいそう

服
ふく

入
い

れ 

・給食袋
きゅうしょくぶくろ

（ナフキン、マスク、コップなどを入
い

れる） 

・上
うわ

ぐつ   ・上
うわ

ぐつ入
い

れ 

・手
て

さげ袋
ぶくろ

（机
つくえ

にかけた時
とき

の長
なが

さが３５ｃｍ以内
い な い

のもの） 
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６．学校徴収金
がっこうちょうしゅうきん

について 

預金口座振替依頼書
よ き ん こ う ざ ふ り か え い ら い し ょ

に記入
きにゅう

し、愛媛
え ひ め

銀行
ぎんこう

新
しん

大阪
おおさか

支店
し て ん

で口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

してください。 

 

 

 

 

７．給食費
きゅうしょくひ

について 

給食費
きゅうしょくひ

につきましては、大阪市教育委員会
おおさかしきょ ういくいいんかい

から配付
は い ふ

されている資料
し り ょ う

をお読
よ

みください。 

 

○愛媛銀行新大阪支店
えひめぎん こ う しんおお さか し てん

で口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

された方
かた

    →愛媛
え ひ め

銀行
ぎんこう

で書類
しょるい

を預
あず

かりますので、学校
がっこう

に 

提
てい

出
しゅつ

する書類
しょるい

はありません。 

 

○愛媛銀行新大阪支店
えひめぎん こ う しんおお さか し てん

以外
い が い

で口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

された方
ほ う

 →次
つぎ

の書類
しょるい

（＊）を宮原小学校
みやはらしょうがっこう

に提出
ていしゅつ

して 

ください。 

 

＊大阪市学校給食費
お お さ か し が っ こ う き ゅ う し ょ く ひ

  預金口座振替依頼書
よ き ん こ う ざ ふ り か え い ら い し ょ

/自動払込利用申込書
じ ど う は ら い こ み り よ う も う し こ み し ょ

 

〔教育委員会用
き ょ う い く い い ん か い よ う

、学校用
が っ こ う よ う

〕２枚
ま い

 (A4） 
 

 

 

 

学校
が っ こ う

に提出
ていしゅつ

していただく書類
し ょ る い

について 
  

① 家庭
か て い

から学校
がっこう

へ 

② ＰＴＡ会費申込書
かいひもうしこみしょ

 

③ 学校給食
がっこうきゅうしょく

にかかる確認書兼委任状
かくにんしょけんいにんじょう

・同意書
ど う い し ょ

 

④ 新
しん

１年生
ねんせい

用品
ようひん

購入
こうにゅう

申込書
もうしこみしょ

 

 

 ※愛媛銀行新大阪支店
えひめぎん こ う しんおお さか し てん

以外
い が い

で口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

された方
かた

 

⑤大阪市学校給食費
おおさかしがっこうきゅうしょくひ

  預金口座振替依頼書
よ き ん こ う ざ ふ り か え い ら い し ょ

/自動払込利用申込書
じど うはらいこみりよ う も う し こみし ょ

 

〔教育委員会用
きょういくいいんかいよう

、学校用
がっ こ う よ う

〕２枚
まい

 (A4） 

 

 

上記
じょうき

の書類
しょるい

を、同封
どうふう

の封筒
ふうとう

に入
い

れて、２月２５日(金)までに宮原小学校
みやはら し ょ う がっ こ う

（職員室
しょくいんしつ

）にご提出
ていしゅつ

ください。 


