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「地域の子どものきまり」 

 

小中連携事業の取り組みの一環として、須賀の森学園でまとめた「地域の子どものきまり」を須賀の

森学園でも踏襲していきます。つきましては、地域の子どもは学校・家庭・地域で手を携えて、健全育

成をするという趣旨をご理解賜り、保護者の皆様や広く地域の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 
 １．学校の過ごし方について  

 ● ８時２５分までに教室へ入りましょう。 

 ● 通学路を守り、できるだけ友達といっしょに歩いて登下校しましょう。 

 ● 下校時刻は守り、下校の途中で遊んだり寄り道をせず、まっすぐに家へ帰りましょう。 

 ● ハンカチ、ティッシュを身につけましょう。 

 ● 元気よくあいさつをしましょう。 

 ● チャイムの合図を守って行動しましょう。 

 ● 学習に関係のないものは、学校にもってこないようにしましょう。 

 ● 学生らしい服装を心がけましょう。（毛染め・パーマ・つけ毛・ピアス・マニキュアなどは禁止） 

 ★ 欠席や遅刻をする場合は、必ず保護者が理由を連絡してください。 

 ★ 日頃から、身だしなみをきちんとするとともに、奇抜な髪型や髪を染めること、派手すぎる格好

はさせないように、ご家庭でもご指導ください。 

 

 ２．家での過ごし方について  

 ● 睡眠を十分にとり、早寝・早起きをしましょう。 

  ※小学生…９～１０時までに寝る。 中学生…１１時までに寝る。 

 ● 毎日、宿題や家庭学習をしましょう。テレビやゲームは短い時間にしましょう！ 

  ※学習時間のめやす…【低学年…２０分  中学年…４０分  高学年…６０分】 

            【中学１…１２０分 中学２…１５０分 中学３…１８０分】 

 ● 学習用具の「あしたの用意」は、前の夜にすることを習慣づけましょう。 

● 家族の一員として、自分にできる仕事を進んでしましょう。 

 ● 家族や近所の人などに、あいさつをしましょう。 

 

 ３．外出する時や遊びについて  

 ● 「行き先」「帰る時刻」「友達の名前」をはっきり家の人に言って、出かけましょう。 

 ★ 子どもだけで、遠くには行かせないようにご指導ください。 

● 帰宅時刻を守って、家へ帰りましょう。 

  ※帰宅時間のめやす…【小学生 春休み～９月…午後６時、10月～春休み前日…午後５時半】 

            【中学生 ４月 ～ ８月…午後７時、９月 ～ ３月…午後６時半】 

 ● 娯楽施設（ボウリング場・カラオケ・映画館・インターネットカフェなど）や繁華街へは、トラ

ブルに巻き込まれやすいので、子どもだけで行ってはいけません。 

 ● 子ども同士のお金の貸し借りやゲームソフト及びカード等の売買はしてはいけません。 

 ● 花火などの火遊び、川などでの水遊び、エアガンなどの危険な遊びや危険な場所で遊んではいけ

ません。 

 

 ４．携帯電話・スマートフォンについて  

 ● 校内への持ちこみは、小学校・中学校ともに原則禁止しています。 

 ● ご家庭で契約される場合は、あんしんフィルターサービスを利用してください。 

● LINE（ライン）・Face Book・SNS などの利用は、非常にトラブルに巻き込まれやすく（中傷・

実名の書き込み等）、問題が起きた場合、学校で解決できない場合がほとんどです。お子様の利

用状況を必ずご確認いただき、保護者の監督・責任のもとで使用させてください。 


