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保護者の皆様へ       

大阪市立大隅東小学校 

 校 長  山﨑 直樹 

 

携帯電話・スマートフォン及び 

オンラインゲーム等の使用ついて  

 平素は本校の教育活動にご尽力賜りありがとうございます。学校では継続して子ども

たちが安全に生活できるように指導しています。 

 さて、インターネットや SNS など便利で、楽しい世界が身近にある子ども達の環境

ですが、同時にトラブルも増えてきています。ＳＮＳ等における誹謗中傷の書き込みが

原因でいじめに発展するという事例も発生しています。また、オンラインゲームで、人

を傷つける乱暴な言葉が出てきたり、長時間ゲームを続けることから、生活習慣が乱れ

たりする児童が見られます。 

最近では動画投稿アプリでのトラブルも多く聞きます。動画投稿サイトやアプリ、

SNS には、年齢制限が設けられているものが多いです。理由として、使い方を誤ったり、

犯罪やトラブルに巻き込まれたりすること等を防ぐためだと思います。例外として、保

護者の管理のもと使用を解除しているものもありますが許可をする場合は、しっかりル

ールを設けて管理していただきますようよろしくお願いいたします。 

 

各企業の年齢制限について書かれている部分から抜粋 

【TikTok】 

TikTok を利用できるのは、１３歳以上のユーザーのみです。TikTok は年齢にふさわし

い方法でサービスをご利用いただけるように努めているため、お子様が正確な生年月日

を登録することが重要です。 

 

【LINE】 

年齢確認をしていない利用者、また１８歳未満の利用者は LINE の ID 設定および ID

検索をご利用いただけません。この利用制限は青少年の利用者の出会いによるトラブル

を未然に防ぐ目的で開始いたしました。 

 



・子どもだけで、グループを作らない。 

（習い事など必要な場合は、お家の人の確認の元） 

・相手を不快にさせるメッセージ・写真・動画または、個人情報を送ったり

投稿したりしない。 

・SNS やオンラインゲームは、年齢制限があります。保護者と内容を確認

して使う。 

・TikTok や YouTube 等の動画投稿サイトを使用するときは、お家の人に必

ず確認してもらう。 

① お家でルールを決める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② SNS・オンラインゲームについて。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 トラブルになってしまった時には、保護者同士の話し合いで解決していた

だくしかありません。必ず保護者の管理のもと、正しく使用できるようご家

庭でも話し合っていただきますようお願いいたします。また、お子様の携帯

電話等の使用状況を保護者が必ず確認していただきますよう重ねてお願い

いたします。 

・スマホやタブレット、ゲームの使い方は、 

お家の人と約束を決めて使用する。 

・お家の人に使用状況を必ず確認してもらう。 

 

・時間を決める。  

（学校推奨、低学年４０分 高学年６０分） 

・就寝時刻(高学年は夜１０時)以降や早朝には、 

友だちと連絡を取らない。 

 


