
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．校内生活
こうないせいかつ

 

（１）登校
とうこう

・下校
げ こ う

・放課後
ほ う か ご

 
・午前

ご ぜ ん

８時
じ

１０分
ぷん

から２５分
ふん

の間
あいだ

に登校
とうこう

して、３５分
ふん

には朝
あさ

の用意
よ う い

を終
お

わらせる。 

（早
はや

く学校
がっこう

に着
つ

いた場合
ば あ い

も教室
きょうしつ

には入
はい

らず、決
き

められた場所
ば し ょ

で待
ま

つ。） 

・登校
とうこう

したら、下校
げ こ う

まで学校
がっこう

の外
そと

に出
で

ない。忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らない。 

・黄帽
き ぼ う

、標 準 服
ひょうじゅんふく

を身
み

に着
つ

けて登下校
とうげこう

する。 

（セーターやベストなどの防寒着
ぼうかんぎ

を着用
ちゃくよう

の場合
ば あ い

は、その上
うえ

に標 準 服
ひょうじゅんふく

の上着
う わ ぎ

を着
き

て登下校
と う げ こ う

する。ジャンパーのみ標 準 服
ひょうじゅんふく

の上着
う わ ぎ

の上
うえ

から着
き

て良
よ

い。） 

・名札
な ふ だ

は、登校後
とうこうご

に胸
むね

ポケットに付
つ

け、下校前
げこうまえ

に外
はず

して教室
きょうしつ

に置
お

いておく。 

・欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

をするときは、電話
で ん わ

かミマモルメで必
かなら

ず学校
がっこう

に連絡
れんらく

する。 

・早退
そうたい

をするときは、必
かなら

ずおうちの人
ひと

に迎
むか

えに来
き

てもらう。 

・授業終了後
じゅぎょうしゅうりょうご

は、最終下校時刻
さいしゅうげこうじこく

を守
まも

る。 

最終下校時刻
さいしゅうげこうじこく

：午後
ご ご

４時
じ

 

・下校
げ こ う

してから学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

は取
と

りに来
こ

ない。（どうしてもの場合
ば あ い

のみ、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

から

連絡
れんらく

を入
い

れていただき、午後
ご ご

５時
じ

までに取
と

りに来
く

る。） 

 

（２）授業時間
じゅぎょうじかん

・休
やす

み時間
じ か ん

・放課後
ほ う か ご

 

・チャイムの合図
あ い ず

を守
まも

る。授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

は、休
やす

み時間中
じかんちゅう

に済
す

ませる。 

・自分
じ ぶ ん

のクラスの教室以外
きょうしついがい

には入
はい

らない。 

・特別教室
とくべつきょうしつ

や他学年
たがくねん

の教室
きょうしつ

（教室前
きょうしつまえ

の廊下
ろ う か

も含
ふく

む）には、用事
よ う じ

のある時
とき

以外
い が い

は行
い

かない。必要
ひつよう

のある時
とき

は、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから行
い

く。 

・教室
きょうしつ

の外
そと

では、外
そと

靴
ぐつ

を履
は

く。（ただし、全校集会
ぜんこうしゅうかい

の時
とき

や給食室
きゅうしょくしつ

へ行
い

く時
とき

は上靴
うわぐつ

の

ままで良
よ

い。） 

・教室
きょうしつ

、廊下
ろ う か

、階段
かいだん

では、暴
あば

れたり走
はし

ったりしない。廊下
ろ う か

、階段
かいだん

では、右側通行
みぎがわつうこう

を

守
まも

る。 

・運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、黄帽
き ぼ う

か赤白帽
あかしろぼう

をかぶる。（放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びの時
とき

も） 

・玄関
げんかん

まわり、校舎
こうしゃ

や倉庫
そ う こ

の裏
うら

、赤
あか

レンガの上
うえ

では遊
あそ

ばない。 

・みんなで使
つか

うものは大切
たいせつ

に扱
あつか

い、後片付
あ と か た づ

けをきちんとする。 

・運動場
うんどうじょう

に赤
あか

い旗
はた

が立
た

っているときは、外
そと

では遊
あそ

ばない。 

・休
やす

み時間
じ か ん

に運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、ドッジボールゾーンとフリーゾーンの場所
ば し ょ

を守
まも

っ

て遊
あそ

ぶ。 

・運動場
うんどうじょう

では、ボールを投
な

げる方向
ほうこう

を守る。ボールを蹴
け

る遊
あそ

びはしない。 

・放課後
ほ う か ご

に運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、ランドセルなどの持
も

ち物
もの

を決
き

められた場所
ば し ょ

にきれい

に並
なら

べる。教室
きょうしつ

へは戻
もど

らない。トイレに行
い

く時
とき

は、１階
かい

トイレ（３か所
しょ

）を使
つか

う。 

・放課後
ほ う か ご

に使
つか

っていたボールは、階段
かいだん

 

下
した

のカゴ（学年別
がくねんべつ

）に入
い

れ、次
つぎ

の日
ひ

 

に教室
きょうしつ

へ持
も

って上
あ

がる。 

・放課後
ほ う か ご

は、職員室
しょくいんしつ

でサッカーボール 

を借
か

りて遊
あそ

ぶことができる。使
つか

い終
お

 

わったら、職員室
しょくいんしつ

へ返
かえ

しに行
い

く。 

・担任
たんにん

の先生
せんせい

が不在
ふ ざ い

の時
とき

は、放課後
ほ う か ご

 

 学校
がっこう

には残
のこ

れない。 

２．校外生活
こうがいせいかつ

 

・出
で

かける時
とき

は、おうちの人
ひと

に「誰
だれ

と」「どこに行
い

くか」「いつ帰
かえ

るか」を伝
つた

える。 

・自転車
じ て ん し ゃ

は安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて乗
の

る。とび出
だ

しをしないなど、交通
こうつう

ルールを守
まも

る。 

・知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついていかない。 

・公園
こうえん

では、マナーを守
まも

って遊
あそ

ぶ。ごみは持
も

ち帰
かえ

る。 

・子
こ

どもだけで、川
かわ

（堤防
ていぼう

）や校区外
こ う く が い

に行
い

かない。 

・高額
こうがく

なお金
かね

を持
も

ち歩
ある

かない。お金
かね

の貸
か

し借
か

りやおごり合
あ

いをしない。 

ボールを 

投げる方向 

一輪車
いちりんしゃ

・竹馬
たけうま

はフリーゾーンで使
つか

う。 

安全
あんぜん

で 楽
たの

し い 学校生活
せいかつせいかつ

を お く る た め に 

み ん な で き ま り を 守
まも

り ま し ょ う 。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

 

下新庄小学校
し も し ん じ ょ う し ょ う がっ こ う

のきまり（生活編
せいかつへん

） 
大阪市立下新庄小学校
お お さ か し り つ し も し ん じ ょ う し ょ う が っ こ う

 生活指導部
せ い か つ し ど う ぶ

 

２０２６年
ねん

４月
がつ

 

年間保存版
ねんかんほぞんばん

 



 

 

 

 

 

 ご入学
にゅうがく

ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。小学校
しょうがっこう

では、誰
だれ

もが安心
あんしん

して安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう、ルールを決
き

めています。学校
がっこう

でももちろん指導
し ど う

していますが、

ご家庭
か て い

でもぜひこの機会
き か い

にお子様
こ さ ま

と確
たし

かめ合
あ

っていただきますようお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．身
み

なり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．学校
がっこう

に持
も

ってくるもの…持
も

ち物
もの

には、一
ひと

つ一
ひと

つ名前
な ま え

を書
か

く。 

・学習用具
がくしゅうようぐ

（教科書
きょうかしょ

・ノート・宿題
しゅくだい

プリントなど）と筆箱
ふでばこ

、下敷
し た じ

き、連絡帳
れんらくちょう

、連絡袋
れんらくぶくろ

、給 食 袋
きゅうしょくぶくろ

（清潔
せいけつ

なナフキンとマスクを入
い

れる）は、毎日
まいにち

持
も

ってくる。 

・体操服
たいそうふく

、上靴
うわぐつ

、給食着
きゅうしょくぎ

（給食当番
きゅうしょくとうばん

の時
とき

）は、週
しゅう

のはじめに持
も

ってくる。 

・筆箱
ふでばこ

には、鉛筆
えんぴつ

４～５本
ほん

（毎日
まいにち

家
いえ

で削
けず

ってくる）、赤鉛筆
あかえんぴつ

、消
け

しゴム、定規
じょうぎ

、その他
た

指示
し じ

さ

れたものだけを入
い

れる。 

・お道具箱
どうぐばこ

には、パス、色鉛筆
いろえんぴつ

、カラーペン、はさみ、のり、セロハンテープ、その他
た

指示
し じ

さ

れたものだけを入
い

れる。 

・ハンカチ、ティッシュは、毎日
まいにち

清潔
せいけつ

なものをいつでも使
つか

えるようにポケットに入
い

れる。ポ

ケットポーチを使用
し よ う

する場合
ば あ い

はスカートやズボンに取
と

り付
つ

ける。（肩
かた

ひも付
つ

きは禁止
き ん し

） 

２．学校
がっこう

に持
も

ってきて良
よ

いもの・持
も

ってこないもの 

〇持
も

ってきて良
よ

いもの…学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なもので、派手
は で

でないもの。 

・家
いえ

の鍵
かぎ

は必要
ひつよう

なときだけ、他人
た に ん

に見
み

えず、絶対
ぜったい

に落
お

とさないようにして持
も

ってくる。 

・薬
くすり

、リップクリーム、ハンドクリームは、家
いえ

の人
ひと

から連絡
れんらく

がある時
とき

のみ持
も

ってきて良
よ

い。 

・お茶
ちゃ

や水
みず

は、水筒
すいとう

に入
い

れて持
も

ってくる。ペットボトルの使用
し よ う

はできるだけ避
さ

け、持
も

ってく

る場合
ば あ い

は専用
せんよう

の袋
ふくろ

に入れる。（校外活動時
こうがいかつどうじ

も使
つか

うため、肩
かた

から掛
か

けられる水筒
すいとう

が良
よ

い。） 

・座布団
ざ ぶ と ん

は、防寒
ぼうかん

として持
も

ってきても良
よ

い。（椅子
い す

に取
と

り付
つ

けるゴムかヒモの付
つ

いたもの。） 

・キーホルダー等
とう

は、安全
あんぜん

なものを１つだけ、ランドセルに目印
めじるし

としてつけても良
よ

い。 

・携帯電話
けいたいでんわ

等
とう

の通信機器
つ う し ん き き

は、やむを得
え

ない事情
じじょう

のある場合
ば あ い

のみ持
も

ってきても良
よ

い。校内
こうない

では

電源
でんげん

を切
き

り、登校
とうこう

時
じ

に職員室
しょくいんしつ

で預
あず

かり、下校
げ こ う

時
じ

に返却
へんきゃく

する。（「携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
とう

の取
と

り扱
あつか

いに

関
かん

する同意確認書
どういかくにんしょ

」の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です。持
も

ってくる場合
ば あ い

は、必
かなら

ず学校
がっこう

へご連絡
れんらく

ください。） 

《購入
こうにゅう

に関
かん

するお問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 

●標 準 服
ひょうじゅんふく

・体操服
たいそうふく

に関
かん

することは、ハセヤ（☎06-6321-0158）えびす屋（☎06-6326-0391）まで 

●給 食 着
きゅうしょくぎ

・名札
なふだ

・教科書
きょうかしょ

に関
かん

することは、学校
がっこう

（☎06-6328-1235）まで 

頭髪
とうはつ

 

・脱色
だっしょく

、染色
せんしょく

、エクステンションはしない。 

・長
なが

い髪
かみ

は、髪
かみ

ゴムでとめる。（体育時
たいいくじ

、給食時
きゅうしょくじ

） 

・髪
かみ

ゴムは落
お

ち着
つ

いた色
いろ

で、華美
か び

な飾
かざ

りがないものに

する。カチューシャやヘアバンドはしない。 

標 準 服
ひょうじゅんふく

 

・肌着
は だ ぎ

を着用
ちゃくよう

の上
うえ

、ポロシャツか

ブラウスを着
き

る。 

・登下校時
と う げ こ う じ

は、必
かなら

ず黄帽
き ぼ う

をかぶる。 

防寒
ぼうかん

着
ぎ

・防寒
ぼうかん

具
ぐ

 

・寒
さむ

い時
とき

は標 準 服
ひょうじゅんふく

上着
う わ ぎ

を着用
ちゃくよう

し、その下
した

にベスト、

カーディガン、セーターを着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。 

・手袋
てぶくろ

、ネックウォーマー（マフラー）は、登下校時
と う げ こ う じ

のみ着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。 

《11～3月
がつ

の期間
き か ん

のみ》 

・登下校時
と う げ こ う じ

のみ、制服上着
せいふくうわぎ

の上
うえ

からジャンパーを着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。（フードのないもので、裾
すそ

の長
なが

さが

腰程度
こしていど

までのもの） 

・長
なが

ズボン、タイツ（レギンス）を着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。

ただし、体育
たいいく

の時
とき

には半
はん

ズボン、靴下
くつした

に履
は

き替
か

える。 

体操服
たいそうふく

 

・校章
こうしょう

はなくてもよい。 

・肌着
は だ ぎ

は 着用
ちゃくよう

してもよいが、

半袖体操服
はんそでたいそうふく

の袖
そで

の下
した

から長
なが

袖
そで

肌
はだ

着
ぎ

の袖
そで

を出
だ

さない。 

・寒
さむ

い場合
ば あ い

は、長袖体操
ながそでたいそう

服
ふく

を着用
ちゃくよう

してもよい。また、体操服
たいそうふく

の上に

トレーナーを 着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。（フードやファスナーのない

安全
あんぜん

なもの） 

・ズボンの下
した

にタイツやレギンス

を履
は

かない。 
靴
くつ

 

・運動
うんどう

に適
てき

したものを履
は

く。（光
ひか

らないものが良
よ

い） 

・雨天時
う て ん じ

は長靴
ながぐつ

を履
は

いても良
よ

いが、長靴
ながぐつ

のまま運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ばない。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

 

下新庄小学校
し も し ん じ ょ う し ょ う がっ こ う

のきまり（持
も

ち物
もの

身
み

なり編
へん

） 
大阪市立下新庄小学校
お お さ か し り つ し も し ん じ ょ う し ょ う が っ こ う

 生活指導部
せ い か つ し ど う ぶ

 

２０２６年
ねん

４月
がつ

 

ピアス、指輪
ゆ び わ

、ネックレス、ミサン

ガなどのアクセサリーは身
み

に付
つ

け

ない。 

年間保存版
ねんかんほぞんばん

 
×持

も

ってこないもの…学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

でないもの、華美
か び

なもの。 

・かざり付
つ

きの鉛筆
えんぴつ

や消
け

しゴム、ねり消
け

し、シャーペンは持
も

ってこない。赤
あか

のボールペンは、

５・６年生
ねんせい

のみ持
も

ってきても良
よ

い。（ノートのマス目
め

が細
こま

かく、書
か

く字
じ

が小
ちい

さくなるため。

ノート指導
し ど う

のなかで、文字
も じ

を書
か

くときに赤以外
あかいがい

を指定
し て い

して使
つか

うことはありません。） 

・おかし類
るい

、コミック本
ぼん

、雑誌
ざ っ し

、ボール、ゲーム機
き

、各種
かくしゅ

カード、時計
と け い

、アクセサリー、お

金
かね

、シール、交換日記
こうかんにっき

、プロフィール帳
ちょう

、メモ帳
ちょう

（はぎ取
と

り式
しき

）、カイロは持
も

ってこない。 


