
5・6 年生 自主学習の手引きについて 
家の人といっしょに読みましょう。 

 

目標 

〇 時間を決め、集中して学習しましょう。 

〇 学習習慣を確実に身につけましょう。 

〇 丁ねいな字を書くことを心がけましょう。 

〇 自分に合った自主的な学習に進んで取り組みましょう。 

 

学習の前に 

〇 勉強する場所は、きれいですか。。 

〇 正しい姿勢になっていますか。 

〇 テレビやゲームのスイッチは消しましたか。 

 

～こんな学習を、こんなやり方でやってみてはどうでしょう。～ 

学習ないよう やりかた 

① 漢字の練習・音読・感想文 

 

① 教科書やドリルを見て、正確に、ていねいに 1 行ずつ

練習します。 

② はっきりした声で読みます。せすじをのばして読みま

す。音読し感じたことをノートに書きます。 

① 算数の問題 ① 教科書を読み、ノートにまとめます。 

② 教科書の練習問題・力試しなどをノートに書いてやっ

てみます。 

① 社会・理科など ② 教科書を読んで、大切なところをノートに写したり、まと

めたりします。 歴史人物・土地の特色等 

① 家にある問題集 ② 自分の家に問題集がある場合は、それをやってみま

す。 

 

丸付けも自分でしましょう。間違えたところを繰り返し学習すれば、学力が向上します！！！ 

他にも「やってみたい！」 「しりたい！」と思ったことには どんどん挑戦しましょう。初めに新しい教科書を 

 

教読みましょう。教科書の中には      のマークのあるページがあります。このマークは、インター

ネ ッ ト で の 学 習 が で き ま す 。              お家の人といっしょに見てみましょう。       

保護者の皆様へ 

  

教科書の中には、ＱＲコードを使用し

て学習できるところがあります。教科書

の初めに説明書きがありますので、ご一

読いただき、活用していただければと思

います。 

  

例 4 月 20 日（月） 

9：00～9：45  国語 

10：00～11：45 算数 

13：00～13：45 社会 

14：00～14：45 理科 

 

 
 

オリジナルの時間割を

作ってみましょう。 


