
６月１９日 児童朝会
校長先生のお話 「熱中症に気を付けよう！」



熱中症とは？
ねっちゅうしょう

気温が高いところ

むしむししたところ

きおん たか

体のちょうしがわるくなる
からだ

いのちに
かかわることも！



熱中症がおこるしくみ
ねっちゅうしょう

ひふや、あせで、ねつ
をからだのそとにだす

からだのそとにねつを
にがすことができない



ずつう めまい はきけ あしがつる

いろいろな からだの しょうじょう



へやのなかでも
ちゅうい！

あついときは
マスクをはずそう



きをつけること



きをつけること



きをつけること



こんしゅうも
げんきに

すごしましょう！


