
 

  

 

  

  

 

 

 

  

☆かけ足週間 

  １月１４日（火）～２４日（金）まで、かけ足週間です。毎日１５分休憩に、４分３０秒～５分間、

かけ足をします。体調不良等で参加できない場合は、連絡帳またはミマモルメでお知らせく

ださい。 

☆持ち物について 

  今一度、持ち物（えんぴつ１本、消しゴムなど）に名前が書いてあるか、そろっているかを

確認してください。標準服、帽子、セーターやベストなど、名前が書いてあると、紛失しても戻

ってくる可能性が高いです。また、筆記用具は、飾りがついたものでなく、使いやすいものの

用意していただけると、学習に集中することができます。ご協力よろしくお願いいたします。 

☆忘れ物０を目指そう！ 

  マスク、ティッシュ、のり、ネームペン、新しいノート…忘れ物トップ５です。マスク、ティッシュ

については、ランドセルの中に予備をいくつか常備しておくことがおすすめです。出来るだけ、

忘れ物や使い切ったものを連絡帳に自分で書くよう習慣づけたいところですが、定期的に

「ノート、まだ残ってる？」と声をかけていただけるとうれしいです。 

☆健康管理に気を付けましょう 

  これからどんどん寒くなっていき、風邪、発熱等の欠席が増えていきます。「手洗い・うが

い・栄養・睡眠・運動」を合言葉に、健康に過ごせるよう、ご協力よろしくお願いします。 

国語 お手紙  

かん字の読み方とおくりがな 

図画工作 ひかりのプレゼント 

算数 １０００より大きい数をしらべよう 体いく とびばこあそび なわとびかけ

かけ足 

生活 みんなでつかう まちのしせつ 道とく きまりのない学校 

どうしてないているの 音楽 ようすをおもいうかべよう 

＜お知らせとお願い＞ 
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１月の学習予定 


