
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆冬休みの間に不規則な生活になっていませんか。早めの就寝を心がけて、生活の 

リズムを早く取り戻すよう、ご家庭でもよろしくお願いいたします。 

 

☆寒さが一段と厳しくなり、登下校時に、手袋・マフラーを着用する子どもたちが増え

ています。着用するものは、華美でないものを選んでいただき、必ず記名をしてくださ

い。 

 

☆かけあし週間について 

１４日(火)～２４日(金)までかけ足週間を行います。決まった時間走り通すことによ

って、体力の向上を図りながら、最後までやり抜こうとする気持ちを育てることを目的

としています。体調が悪く、見学する際は、ミマモルメか連絡帳でお知らせください。 

睡眠をしっかりとり、毎日元気に学校に登校できるようにご協力をお願いします。 
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１月 

学習予定 

国語  数え方を生み出そう 

      自分なら、どちらを選ぶか 

社会  特色ある地いきのくらし 

算数  面積のくらべ方と表し方 

理科  冬の夜空・冬の生き物 

図工  まぼろしの花・木版画 

音楽  日本の音楽でつながろう 

体育  持久走・マット運動 

道徳  朝がくると 

      ネコの手ボランティア 

お知らせとお願い 


