
 

 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

ハンカチ、ティッシュを持
も

ってきた 92％ 81％ 79％ 92％ 71％ 71％ 

朝
あさ

ごはんを食
た

べてきた 99％ 97％ 96％ 100％ 91％ 94％ 

いつもどおりの時間
じ か ん

にねた 94％ 95％ 87％ 98％ 88％ 86％ 

いつもどおりの時間
じ か ん

におきた 93％ 95％ 88％ 99％ 92％ 91％ 

夏休
なつやす

み号
ごう

 

大阪市立大道南小学校 

保健室No.7 

 いよいよ待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まります！長
なが

い休
やす

みのように感
かん

じ

ますが、案外
あんがい

あっという間
ま

に終
お

わってしまいますよね。何
なに

もしない

で、気
き

づいたら2学期
が っ き

になってしまった…とならないように、夏
なつ

休
やす

み

中
ちゅう

も「早
はや

ね」「早
はや

おき」「朝
あさ

ごはん」を大切
たいせつ

にしていきましょう。 

けんこうせいかつしらべ週間
しゅうかん

 結果
け っ か

発表
はっぴょう

 

結果
け っ か

を見
み

てみると… 

すばらしいです！ほとんどの学年
がくねん

が80％をこえています。90％をこえて

いる学年
がくねん

もあります！！2学期
が っ き

は、もっと良
よ

い結果
け っ か

が出
で

ることを楽
たの

しみに

しています。 

これから夏休
なつやす

みに入
はい

りますが、生活
せいかつ

リズムをくずさないようにするために

も、早
はや

ね・早
はや

おき、朝
あさ

ごはんを大切
たいせつ

にしていきましょう。 


