
体育時の服装について 

 

保護者の皆様へ 

大阪市立大成小学校 

 

新型コロナウイルス感染症対策のため、体育の授業においても多くの

制約があり、活動が限られています。 

そのため冬季には十分に体温をあげる運動量が確保できず、やむなく

標準服の上着などを体温保持のために着用することがありましたが、

安全面、衛生面でも好ましくありませんので、当面の間 体育の授業

中には以下のような服を上着として着用してもかまいませんので各自

の体調等にあわせてご用意ください。 

 

◎ 動きやすい長袖のトレーナー、ジャージの上着 

 

※ 華美でないもの 

 フードやひものついていないもの 

 袖口が閉じているもの 

 運動中に引っかかる心配のないもの 


