
                                             （別紙） 

子供の読書キャンペーン おすすめ本の紹介者 （敬称略・50音順） 

 
名前 職業 おすすめ本 

1 
上白石 萌音 

（かみしらいし もね） 
俳優・歌手 

『本の運命』 

井上ひさし 著文春文庫 

2 
金城 梨紗子 

（きんじょう りさこ） 

TEAM JAPANシンボルアスリ

ート レスリング競技 

『チーズはどこへ消えた？』

スペンサー・ジョンソン 著

門田美鈴  訳扶桑社 

3 
古坂大魔王 

（こさかだいまおう） 
芸人・プロデューサー 

『１４歳からの哲学入門 

「今」を生きるためのテキスト』飲

茶 著二見書房・河出書房新社 

4 
髙木 美帆 

（たかぎ みほ） 

TEAM JAPANシンボルアス 

リート スピードスケート競技 

『筋肉のしくみ・はたらきゆるっと事
典』 

坂井建雄 監修永岡書店 

5 
中江 有里 

（なかえ ゆり） 
俳優・作家・歌手 

『ようこそ、ヒュナム洞書店へ』

ファン・ボルム 著牧野美加 

訳集英社 

6 
野村 萬斎 

（のむら まんさい） 
狂言師 

『中島敦全集 １-小説』中島敦 

著高橋英夫 編集、勝又浩 編

集筑摩書房 

7 
益子 直美 

（ますこ なおみ） 

公益財団法人日本スポーツ

協会副会長・日本スポーツ少

年団本部長 

『君を見上げて』山田

太一 著新潮文庫 

8 
三宅 宏実 

（みやけ ひろみ） 

国際ウエイトリフティング連盟 

理事・ウエイトリフティング指

導者 

『夢をかなえるゾウ １』

水野敬也 著文響社 

 


