
令和 5 年 12 月吉日 

ＰＴＡ会員の皆様 

東中本小学校ＰＴＡ 

会長 久保 朋子 

 

親子ふれあいクッキング教室 

 

 師走の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。

平素は PTA 活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

さて、先日お知らせしました親子ふれあいクッキング教室にお申込みをいただいた皆様、

当日はどうぞ気をつけてお越しください。 

未就学のお子さま同伴でのお申込みがあった方につきましても、お子さまとご一緒にご

参加いただけます。 

「食べることは生きること」、食は心と体をつなぐものだということを親子で楽しく学び

ながら、美味しく食事をいただく時間を共に過ごしたいと思っております。 

当日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

日 時：令和 5 年 12 月 16 日（土）10 時～13 時頃 

場 所：東中本小学校 家庭科室 

費 用：お一人 300 円（当日受付けいたします） 

内 容：デコレーション寿司、てりやきレンコンバーグ 

きゅうりとトマトのサラダ、果物のヨーグルト添え 

持ち物：エプロン、三角巾、食器用ナフキン 2 枚、手拭き用タオル 1 枚 

おはし、水筒（お茶を入れて持ってきてください） 

子どもは上靴、大人はスリッパ 

 

 

以上 

 


