
 

 

 

 

 

 

 

様々な体験機会をつくる効用 
 
早いもので一学期も残すところあとわずかとなり、子ども

たちにとって、待ちに待った夏休みが近づいてきました。ご

家庭でも、夏休みの計画が話題にのぼっている頃ではな

いでしょうか。子どもたちには、この長期休みを利用して、ぜ

ひたくさんの新しい体験をしてほしいと願っています。 

子どもの頃の自然体験や地域活動といった「リアルな体

験」は、コミュニケーション能力やチャレンジ精神を育み、大

人になってからの生活に大きな影響を与えます。数年前に

国立青少年教育振興機構が発表した「子どもの体験活

動の実態に関する調査研究」では、これらを裏付ける大変

興味深い結果が示されました。 

この調査は、子どもの頃の「自然体験」や「地域活動」

「お手伝い」などの経験が、大人になってからの「自尊感

情」や「意欲・関心」「人間関係能力」といった資質にどう

影響するかを調べたものです。結果によると、子どもの頃に

「海や川で泳いだ」「夜空いっぱいの星を見た」といった豊

かな自然体験をした人ほど、大人になってから「人前でも

緊張しない」「初対面の人ともすぐに話せる」といった【人間

関係能力】が高くなる傾向が見られました。また、「お祭りや

地域の清掃に参加した」という地域活動の経験が豊富な

人ほど、「何事も最後までやり遂げたい」「新しいことにチャレ

ンジしたい」という【意欲・関心】が高いという相関関係も分

かったとのことです。 

一見、個別の体験と将来の能力は結びつかないように

思えるかもしれません。しかし、多様な人と関わる中でコミュ

ニケーション力が磨かれ、視野が広がることで、未経験の

ことにも挑戦する意欲が湧いてくるというのは、深く納得でき

るものです。こうした体験の積み重ねが自分への自信となり、

自尊心や主体性、協調性といった「社会を生き抜く基礎

的な力」が養われていくのです。 

本校では、自然体験学習や修学旅行をはじめ、多様な

行事や本物に触れる学習機会を通じて、子どもたちの成

長を支えてまいります。ぜひご家庭でも、この夏休み、お子

様の育ちに寄り添いながら、様々な体験の機会を意識して

つくっていただければ幸いです。 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今里  令和８年 6月 30日 

大阪市立今里小学校 

 
 

 

 
※表中の○数字は、学年をあらわしています。 

※★印は「ゆとりの日」です。 

学校だより 

７月号 

７月１日、アンケート配付します！ 

子どもたちの学校生活をよりよくするためにご協力お願い

します。すべて二次元コードから願いします。 

アンケートの締め切りは、９日（木）です。 

 

☆ 学期末個人懇談会について 

７月１０日（金）～７月１５日（水）の期間は個人懇談会

です。１学期の間のお子様の頑張りについて、お話させてい

ただきます。ご協力よろしくお願いします。なお、７月１０

日（金）～１６日（木）までは、４時間授業、給食後下校と

なりますので、放課後の過ごし方についても、お子様と話を

しておいてください。いきいき活動はあります。 

 

☆１学期 終業式 

１学期の振り返りを行い、夏休みを安全に有意義に過ご

すことができるように教室でも指導します。 

４時間授業です。（給食もあります。下校時刻は午後１時

４０分ごろからです。）いきいき活動もあります。 

通知表は、１０月２日（金）にお渡しします。（通知表

のみ２期制） 

日 曜 学校の行事

1 水

授業・体罰・学校アンケート

今里幼プール交流⑤

出前授業⑤⑥（日本ハム）パンジーお話会（低）

社会見学③（ダイヤパン）

2 木 ★

3 金
元気アップ
スクールカウンセラー来校

4 土

5 日

6 月 委員会活動

7 火 パンジーお話会（高）

8 水 夢授業（AM）アーティスティックスイム

9 木 ★

10 金 期末個人懇談会（４時間授業）

11 土

12 日

13 月 期末個人懇談会（４時間授業）

14 火 期末個人懇談会（４時間授業）

15 水 期末個人懇談会（４時間授業）

16 木
プール納め
給食終了・終業式（４時間授業）　　　★

17 金 夏季休業（８月２５日まで）

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

学校ホームページ更新中！ 

ぜひご覧ください。 


