
新型
しんがた

コロナウイルス感染症の影響
えいきょう

で普段
ふ だ ん

通
どお

りの生活
せいかつ

ができなくなってきました

ね。外
そと

に出
で

る機会
き か い

が減
へ

ると体
からだ

を動
うご

かす時間
じ か ん

も少
すく

なくなります。できれば、お家
うち

で

できるようなエクササイズや簡単
かんたん

な運動
うんどう

で体
からだ

を意識的
いしきてき

に動
うご

かしましょう！ 

このような画面
が め ん

が出
で

て

きます↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室での様子が 

「不調の内容を教えて

ください」の／以降に

書かれています。 

４０文字までしか打ち

込めませんので簡単な

内容となりますが、帰

宅後の健康観察の参考

にされてください。 

令
れ い

和
わ

３ 年 度
ね ん ど

 

北鶴橋
きたつるはし

小学校
しょうがっこう

 

保 健 室
ほ け ん し つ

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

が変更
へんこう

になります！ 

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の影響
えいきょう

で眼科
が ん か

検診
けんしん

（目
め

の検査
け ん さ

）と心臓
しんぞう

検診
けんしん

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（耳
みみ

と鼻
はな

の検査
け ん さ

）が延期
え ん き

になりました。緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の 

の延長
えんちょう

があった場合
ば あ い

、ほかの検診
けんしん

も別
べつ

の日
ひ

になる可能性
かの うせい

があります。 

検診
けんしん

について気
き

になることがある人
ひと

は教
おし

えてください。また、視力
し り ょ く

と 

聴力
ちょうりょく

の治療
ちりょう

勧告
かんこく

（病院
びょういん

へいくお手紙
て が み

）は眼科
が ん か

と耳鼻科
じ び か

の検
けん

診
しん

が終
お

わった後
あと

に一緒
いっしょ

に渡
わた

す 

予定
よ て い

です。それまでに病院
びょういん

へ行
い

く予定
よ て い

のある人
ひと

は保健室
ほ け ん し つ

まで確認
かくにん

しに来
き

てください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

発育
はついく

測定
そくてい

時
じ

に爪
つめ

がのびている人
ひと

がたくさんいました！健康
けんこう

観察
かんさつ

アンケートで聞
き

かれたときに 

ちゃんとチェックしてこまめに切
き

るようにしましょう！長
なが

さがわからない人
ひと

は保健室
ほ け ん し つ

に来
き

てね！ 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

いつも毎朝の検温活動ご協力ありがとうございます。LIVER アプリについてのお願いがあ

ります。お忙しい所申し訳ありませんが、なるべく朝の８：００までの入力をお願いします。もし、

忘れてしまった場合は昼の１２：００までの入力でもかまいません。アプリの都合上、さかの

ぼって入力ができない仕様になっていますので、ご協力よろしくお願いします。 

また、アプリ導入されたことにより保健室での体調不良も入力することができるようになりまし

た。通知などの機能はないので気になったときにご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①下
した

にあるカルテを押
お

す。      ②学校側
がっこうがわ

で入力
にゅうりょく

を押
お

す。 


