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ふゆやすみ

1月１４日（水） 発育
はついく

測定
そくてい

 ３年
ねん

１組
くみ

、５年
ねん

２組
くみ

 

１月１５日（木） 発育
はついく

測定
そくてい

 ４年
ねん

１組
くみ

、５年
ねん

１組
くみ

 

１月１９日（月） 発育
はついく

測定
そくてい

 １年
ねん

１組
くみ

、２年
ねん

１組
くみ

、６年
ねん

１組
くみ

 

 もうすぐ冬休
ふゆやす

みですね。楽
たの

しい予定
よ て い

がいっぱいの人
ひと

も、家族
か ぞ く

でゆっくり過
す

ごす人
ひと

もいるかも 

しれません。 

 今
いま

とは違
ちが

い、昔
むかし

は日
ひ

の入
い

りが一日
いちにち

の始
はじ

まりと考
かんが

えていました。そのため一年
ひとねん

の始
はじ

まりは

大晦日
おおみそか

の夕方
ゆうがた

だったそうです。一年
いちねん

で最初
さいしょ

の食事
しょくじ

の夕食
ゆうしょく

にごちそうを食
た

べて新年
しんねん

を祝
いわ

いました。

このごちそうは、一年
ひとねん

を無事
ぶ じ

で過
す

ごせた感謝
かんしゃ

と、新年
しんねん

の無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

う、新
あたら

しい年
とし

の神様
かみさま

「年
とし

神様
がみさま

」へのお供
そな

え物
もの

でもあります。みなさんも一年
ひとねん

の感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちと次
つぎ

の一年
いちねん

の健康
けんこう

を願
ねが

って、

大晦日
おおみそか

の夕飯
ゆうはん

を食
た

べてみてください。 


