
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3月
がつ

に入
はい

り、登校
とうこう

する日数
にっすう

も残
のこ

り１０日
にち

ほどとなりました。この１年
ねん

をふり返
かえ

ってどうでしたか？

体
からだ

も心
こころ

も大
おお

きく成長
せいちょう

しましたね。来月
らいげつ

からの新
あたら

しい学年
がくねん

を元気
げ ん き

にむかえ、良
い

いスタートをきれる

ように、心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

に過
す

ごすことを意識
い し き

しましょう。 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、１年間
ねんかん

保健
ほ け ん

活動
かつどう

へのご理解
り か い

ご協 力
きょうりょく

をありがとうございました。健康
けんこう

診断
しんだん

の後
あと

、

病院
びょういん

で治療
ちりょう

し受
じゅ

診票
しんひょう

を学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

できていない場合
ば あ い

は、提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

来年度
らいねんど

も保健
ほ け ん

活動
かつどう

にご理解
り か い

ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 令和 8年３月６日（金） 

大阪市立鶴橋小学校 保健室 

令和
れ い わ

7年
ねん

4月
がつ

から 

令和
れ い わ

8年
ねん

2月
がつ

まで 
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おなかが痛
いた

い 

頭
あたま

が痛
いた

い 

しんどい 

打撲
だ ぼ く

（頭部
と う ぶ

以外
い が い

） 

擦過傷
さっかしょう

（すり傷
きず

） 

打撲
だ ぼ く

（頭
あたま

や顔
かお

） 


