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● このきまりはみなさんの安全
あんぜん

と健康
けんこう

を守
まも

り､充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくるためのきまりです。 
 

１．登校
とうこう

・下校
げ こ う

について 

① 名札
な ふ だ

をつけ黄帽
き ぼ う

をかぶって登
とう

下校
げ こ う

する。 

② 登校
とうこう

は分団
ぶんだん

の集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

に遅
おく

れないように集
あつ

まり分団
ぶんだん

登校
とうこう

をする。 

③ 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校
とうこう

する。また、登校
とうこう

時間
じ か ん

を守
まも

る。 

④ 車
くるま

･自転車
じてんしゃ

に気
き

をつけながら列
れつ

になって歩
ある

く。 

（歩道
ほ ど う

橋
きょう

のある場所
ば し ょ

は、歩道
ほ ど う

橋
きょう

を気
き

をつけて通
とお

る。） 

⑤ 登校
とうこう

の途中
とちゅう

で忘
わす

れ物
もの

に気
き

がついても取
と

りに帰
かえ

らない。 

（いったん登校
とうこう

したら学校
がっこう

の外
そと

へ出
で

てはいけない。） 

⑥ 朝
あさ

と帰
かえ

りは気持
き も

ちのよいあいさつをする。 

⑦ 放課後
ほ う か ご

は最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

までに学校
がっこう

を出
で

るようにする。 

（終
お

わりの会
かい

や、放課後
ほ う か ご

の日直
にっちょく

･ 係
かかり

･委員会
いいんかい

等
など

の仕事
し ご と

を最後
さ い ご

までやってから下校
げ こ う

。） 

⑧ 先生方
せんせいがた

の会議
か い ぎ

のある日
ひ

や、担任
たんにん

の先生
せんせい

が放課後
ほ う か ご

不在
ふ ざ い

の日
ひ

は、放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びをしないで下校
げ こ う

する。 

（１･２年生
ねんせい

は放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びをしない。全学年
ぜんがくねん

の６時間目
じ か ん め

が終
お

わるまで放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びをしない。） 

⑨ 下校
げ こ う

中
ちゅう

は寄
よ

り道
みち

しないでまっすぐ自宅
じ た く

へ帰
かえ

る。（欠席
けっせき

の人
ひと

の宿題
しゅくだい

･手紙
て が み

等
など

も届
とど

けに行
い

かない。） 

⑩ 下校後
げ こ う ご

は子
こ

どもだけで学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
こ

ない。 

 

２．服装
ふくそう

・学用品
がくようひん

について 

① 普段
ふ だ ん

は標 準 服
ひょうじゅんふく

(紺色
こんいろ

の上下
じょうげ

)を正
ただ

しく着
き

る。名札
な ふ だ

を見
み

えるようにつける。 

② 身
み

だしなみに気
き

をつける。（シャツの裾
すそ

やボタン。靴
くつ

ひもやかかと。長
なが

い髪
かみ

は給 食
きゅうしょく

･体育
たいいく

･実験
じっけん

･

実習
じっしゅう

等
など

の時
とき

はゴムでまとめる 等
など

） 

③ 季節
き せ つ

に適
てき

した服装
ふくそう

で体温
たいおん

調節
ちょうせつ

を心
こころ

がける。寒
さむ

い季節
き せ つ

は標 準 服
ひょうじゅんふく

の中
なか

に紺色
こんいろ

のセーターやベス 

トを着
き

てもよい。暑
あつ

い季節
き せ つ

は白
しろ

シャツで登校
とうこう

してもよい。（春
はる

秋
あき

はベストで登校
とうこう

してもよい） 

④ 寒
さむ

い季節
き せ つ

の登
とう

下校中
げこうちゅう

は手袋
てぶくろ

とネックウォーマーを身
み

につけてもよい。教室
きょうしつ

に入
はい

ったら外
はず

す。 

⑤ 学校
がっこう

でアクセサリーや派手
は で

なものは身
み

につけてはいけない。目立
め だ

つ身
み

なりはしない。 

（ヘアバンド･シュシュ･ミサンガ･ポシェット･派手
は で

な色
いろ

のハイソックス･指輪
ゆ び わ

･耳飾
みみかざ

り･髪飾
かみかざ

り･化粧
けしょう

･髪
かみ

染
ぞ

め 等
など

） 

⑥ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

や集中力
しゅうちゅうりょく

を欠
か

く物
もの

は持
も

ってこない。 

（お金
かね

・お菓子
か し

・おもちゃ・トランプ・まんが・シャーペン・カラーペン・ねり消
け

し・香
かお

り付
つ

き文具
ぶ ん ぐ

・ 

授業中
じゅぎょうちゅう

遊
あそ

んだりお絵
え

かきしてしまう文具
ぶ ん ぐ

・携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマホ・機械類
きかいるい

等
など

 ※その他
た

担任
たんにん

が不要
ふ よ う

と判断
はんだん

した物
もの

） 

⑦ すべての持
も

ち物
もの

に必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

く。わかりやすい場所
ば し ょ

に書
か

き、記名
き め い

の日
ひ

には確認
かくにん

をする。 

⑧ ランドセル・黄帽
き ぼ う

・名札
な ふ だ

・上
うわ

ぐつ・手
て

さげなどにイラストを描
か

いたり、シールを貼
は

ったり、キ

ーホルダーを付
つ

けたりしない。（名前
な ま え

シールやシンプルな名札
な ふ だ

キーホルダーのみ） 

⑨ 水筒
すいとう

の中身
な か み

はお茶
ちゃ

か水
みず

のみ。氷
こおり

はいれない。凍
こお

らせない。高温
こうおん

のお茶
ちゃ

は入
い

れない。 

○ 登校
とうこう

時間
じ か ん

 

８時
じ

０５分
ふん

～８時
じ

２０分
ふん

 
 

○ 放課後
ほ う か ご

 最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

  ４時
じ

３０分
ふん

 

（11月
がつ

～1月
がつ

は４時
じ

１５分
ふん

） 



 

 

３. 児童
じ ど う

集会
しゅうかい

・生活
せいかつ

目標
もくひょう

集会
しゅうかい

(木
もく

)について 

① ８時
 じ

３０分
   ぷん

から集会
しゅうかい

が始
はじ

められるように、運動場
うんどうじょう

に出
で

て整列する。 

②  雨
あめ

の日
ひ

は上
うわ

ぐつを持
も

って講堂
こうどう

へ移動
い ど う

し、整列
せいれつ

する。 

 

４．休
やす

み時間
じ か ん

・遊
あそ

び方
かた

について 

① 天気
て ん き

のよい日
ひ

は、なるべく運動場
うんどうじょう

に出
で

て仲良
な か よ

く元気
げ ん き

よく遊
あそ

ぶ。 

② けがをしないように、させないように気
き

をつけて安全
あんぜん

な遊
あそ

びをする。また、運動場
うんどうじょう

の遊具
ゆ う ぐ

は正
ただ

 

しく安全
あんぜん

な使
つか

い方
かた

をする。 

③ 運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、必
かなら

ず帽子
ぼ う し

(黄帽
き ぼ う

･赤
あか

白帽
しろぼう

)をかぶって遊
あそ

ぶ。（放課後
ほ う か ご

も含
ふく

む） 

④ 安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。（運動場
うんどうじょう

の土
つち

の上
うえ

か遊具
ゆ う ぐ

）。危
あぶ

ない場所
ば し ょ

では遊
あそ

ばない。（狭
せま

い場所
ば し ょ

や、見
み

え 

にくい場所
ば し ょ

、教室
きょうしつ

内
ない

･廊下
ろ う か

･階段
かいだん

･トイレとその付近
ふ き ん

、建物
たてもの

の隅
すみ

や裏
うら

、コンクリートの上
うえ

 等
など

） 

⑤ ボールをけらない。（サッカーボールの使用
し よ う

は放課後
ほ う か ご

のみ。） 

⑥ 防球
ぼうきゅう

ネット・サッカーゴール・フェンス等
など

にぶらさがらない。ボールを当
あ

てない。 

⑦ ボール・なわとび・一輪車
いちりんしゃ

等
など

は遊
あそ

んだらきちんと片付
か た づ

ける。廊下
ろ う か

ではしっかり持
も

って移動
い ど う

する。 

⑧ 雨
あめ

が降
ふ

っていたら、運動場
うんどうじょう

に出
で

ないで教室
きょうしつ

で安全
あんぜん

な遊
あそ

びをする。 

(赤
あか

コーンが立
た

っている時
とき

も教室
きょうしつ

で過
す

ごす。) 

 

５．学校
がっこう

生活
せいかつ

について 

① 明
あか

るいあいさつと正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいをする。 

② だれとでも仲
なか

良
よ

くし、お互
たが

いに助
たす

け合
あ

ったり声
こえ

をかけ合
あ

ったりする。 

③ 物
もの

を(学校
がっこう

の物
もの

も自分
じ ぶ ん

の物
もの

も)大切
たいせつ

にし、後片付
あとかたづ

けや整理
せ い り

整頓
せいとん

まできちんとする。 

物
もの

を落
お

としたり投
な

げたり壊
こわ

したりしない。 

④ 廊下
ろ う か

･階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

く。階段
かいだん

は跳
と

び下
お

りない。曲
ま

がり角
かど

ではゆっくりよく見
み

る。 

⑤ ハンカチ･ティッシュはいつもポケットに入
い

れ、爪
つめ

はきちんと切
き

っておく。 

 

６．学校
がっこう

外
がい

での生活
せいかつ

について 

○ 家
いえ

の人
ひと

と『下校後
げ こ う ご

の過
す

ごし方
かた

･遊
あそ

びのきまり』をきめて､それを守
まも

ってください。 

・ 行
い

き先
さき

について。＜危険
き け ん

･トラブルに巻
ま

き込
こ

まれそうな場所
ば し ょ

に、子どもだけでは行
い

かない＞ 

（校区外
こうくがい

、ゲームセンター、カラオケ、遊園地
ゆうえんち

、プール、川
かわ

や海
うみ

 等
など

） 

・ 時間
じ か ん

について。＜危険
き け ん

･トラブルに巻
ま

き込
こ

まれそうな時間
じ か ん

に、子どもだけでは出歩
で あ る

かない＞ 

（夕方
ゆうがた

暗
くら

い時間
じ か ん

、夜間
や か ん

･早朝
そうちょう

、ひどい悪
あく

天候
てんこう

(暴風
ぼうふう

･大雨
おおあめ

･ 雷
かみなり

)の時
とき

 等
など

） 

・ 遊
あそ

び方
かた

について。＜危険
き け ん

･トラブルに巻
ま

き込
こ

まれそうな遊
あそ

び方
かた

や、お金
かね

の使
つか

い方
かた

はしない＞ 

（火遊
ひ あ そ

び、エアーガン、お金
かね

やゲームの貸
か

し借
か

り、おごり合
あ

い、賭
か

け事
ごと

 等
など

） 

・ 危険
き け ん

･迷惑
めいわく

な遊
あそ

び場所
ば し ょ

について。（駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、道路
ど う ろ

、ブロック塀
べい

付近
ふ き ん

、マンションホール等
など

） 

・ 人
ひと

の迷惑
めいわく

になることについて、人
ひと

の家
いえ

や敷地
し き ち

でのことについて、帰
かえ

る時間
じ か ん

について 等
など

 

○ 朝
あさ

の活動
かつどう

の時間
じ か ん

 ８時
じ

３０分
ぷん

～８時
じ

５０分
ぷん

 


