
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私
わたし

たちの身
み

のまわりには、目
め

には見
み

えない細菌
さいきん

やウイルスがいろいろなところにいます。 

感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のためにも、食
しょく

事
じ

の準
じゅん

備
び

をするときは、清潔
せいけつ

に行
おこな

うようにしましょう。 また、 

食
しょく

事
じ

の後
あと

は、清
せい

潔
けつ

に片
かた

づけをすることも大切
たいせつ

です。 

 

 

６月
がつ

に登場
とうじょう

する「カレー味
あじ

の献立
こんだて

」を紹介
しょうかい

 

暑
あつ

くなる時期
じ き

に、カレー味
あじ

にすることで食
しょく

欲
よく

が出
で

るように工
く

夫
ふう

を

しています。この他
ほか

にも、味
あじ

付
つ

けに梅
ばい

肉
にく

、しそ、ゆずなどを使
つか

って食
た

べ

やすくしています。 

・６日
むいか

（木
も く

） 和
わ

風
ふう

カレー 丼
どんぶり

 

だしこんぶ、けずりぶしでとっただしを使
つか

います。 

・１１日
にち

（火
か

） カレースパゲッティ 

カレー粉
こ

とカレールウで味
あじ

付
つ

けをしたスパゲッティです。 

・２８日
にち

（金
きん

） カレードリア 

カレールウで味
あじ

付
つ

けをしたドリアです。 

 

 

６月
がつ

のこんだてより 

 令
れい

和
わ

６（２０２４）年
ねん

６月号
がつごう

大
おお

阪
さか

市
し

立
りつ

巽
たつみ

小
しょう

学
がっ

校
こ う

 きゅうしょくだより 
清潔
せいけつ

に給
きゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

や 

片
かた

づけをしよう 

 

 

 

 

 

 

日々
ひ び

の給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

をふり返
かえ

って、 

できているかチェック☑してみよう！ 

【給
きゅう

食
しょく

の用
よう

意
い

をするとき】 

１ □机
つくえ

の上
うえ

のものを片
かた

づけましたか。 

２ □石
せっ

けんを使
つか

って手
て

をあらいましたか。 

３ □給
きゅう

食
しょく

用
よう

のナフキンをしきましたか。 

【給
きゅう

食
しょく

を配
くば

るとき（給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

）】 

４ □マスクで鼻
はな

と口
くち

をおおっていますか。 

５ □白
はく

衣
い

のボタンはとまっていますか。 

６ □髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は髪
かみ

を束
たば

ねていますか。 

７ □配膳
はいぜん

台
だい

はきれいにふきましたか。 

８ □静
しず

かに配
はい

膳
ぜん

できましたか。 

全
ぜん

部
ぶ

にチェック☑が 

できるように、今日
き ょ う

から

意識
い し き

をしてみましょう。 

【片
かた

づけをするとき】 

 ９ □食
しょっ

器
き

に食
た

べ残
のこ

しはありませんか。 

１０ □食
しょっ

器
き

は決
き

まったところに返
かえ

しましたか。 

１１ □クラス全
ぜん

員
いん

で協
きょう

力
りょく

し片
かた

づけることができましたか。 


