
先週はノーチャイムウィークでしたが、みなさんどうでしたか？

休み時間に運動場で遊んでいる人も「先生、次は何時からでした？」

と聞きにきたり、友だちに「もうそろそろ行こう」と声をかけたりす

る姿が見られました。時間をきっちり守って行動しようとしている

人がほとんどなので、先生たちもうれしく思います。４５分間、今日

の午後は４０分間になりますが、授業の最初から最後まで、しっかり

と集中して授業を受けるようにしていきましょう。 

今週末の土曜日には、いよいよ運動会が行われます。先週もたくさ

んの時間、運動会の練習をしてきました。みんな一生懸命練習をして

います。でも、もしかしたら本番で間違えるかもしれません。また、

５年生や６年生はリレーがあります。こけるかもしれないし、足の速

い子に抜かれるかもしれません。そのような時に、「どんまい」「気に

せんとこ」と声をかけるか、「おまえのせいで負けた」「あいつのせい

で負けた」と悪口を言うか、全然違います。みなさんはどっちがいい

かわかりますよね？ 

運動会などの勝ち負けがわかる勝負事では、ついつい力が入り過

ぎることがあります。ある程度、勝ち負けにこだわることも大切です

が、こだわり過ぎはいけません。「過ぎたるは及ばざるがごとし」と



言うことわざがあり、何事もやりすぎてしまっては、やっていないこ

とや足りていないことと同じになってしまうことの例えです。勝負

にこだわり過ぎると、優しい気持ちが持てなくなります。先週のお話

でも言いましたが、ぜひみなさんには友だちに温かい言葉をかけら

れる、そのような集団にどの学年にもなってもらいたいです。あと１

週間、一生懸命練習をして、みんなで楽しい運動会にしていきましょ

う。 


