
ここにグラフを「図」として貼り付け

成果と課題

今後の取組

年間を通じて、学校全体で「北巽モリモリランド」「みんな遊び」などの休み時間に体を動かす取り組
みで跳ぶ活動を中心に行ったことで、検証項目1,2について肯定的に回答する児童の割合が男子（96.4%）
は 全 国 （ 93.4 ％ ） を 上 回 り 、 女 子 （ 84.2% ） は 全 国 （ 85.8 ％ ） と ほ ぼ 同 等 だ っ た 。
一方で、検証項目3,4については男女ともに全国平均を下回った。

今後も年間を通じて、学校全体で「北巽モリモリランド」「みんな遊び」などの休み時間に体を動かす
取 り 組 み を 継 続 し て 行 う こ と で 、 運 動 が 好 き と 答 え る 児 童 の 割 合 を 維 持 し た い 。
また、これまで同様に養護教諭や栄養教諭、学級担任を中心に食育とも絡めて、朝ご飯の必要性を指導
し、スポーツにおける体力の向上にもつなげていきたい。

朝食は毎日食べますか。
（学校が休みの日もふくめ
ます）
【女子】

運動（体を動かす遊びを
ふくむ）やスポーツをす
ることは好きですか。
【男子】
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本校の特徴的な結果

運動やスポーツ・体力の向上について


