
 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ楽しみに待っていた冬休みがやってきました。いろいろと楽しい計画を立ててい

る人もいることと思います。けんこうで安全な毎日をすごせるよう、きそく正しい生活を心

がけましょう。 

☆健康☆ 

○ 早ね、早起き、朝ごはんを守り、夜ふかしや朝ねぼうをしないようにしましょう。 

○ 食べすぎに注意しましょう。 

○ 手洗い、うがいをしてかぜを予防しましょう。 

○ 進んで体を動かしましょう（かぜに負けない強い体を作りましょう！） 

☆遊び☆ 

○ あぶない遊びは、絶対にしないようにしましょう。 

○ 外で元気よく遊びましょう。 

たこあげは、電線のない広い場所でしましょう。 

☆安全☆ 

○ 出かけるときは、「だれと」、「どこへ」、「いつ帰る」を家の人にかならず伝えま

しょう。 

○ 交通事故に気をつけましょう。 

○ 自転車に乗る時は、二人乗りや手ばなし乗りなど、あぶない乗り方はやめましょう。 

○ 子どもだけで、校区外へ遊びに行ってはいけません。 

○ ひつようのないお金、たくさんのお金は持ち歩かないようにしましょう。 

○  一人歩きや、一人遊びはきけんです。ふく数で行動しましょう。  

・知らない人には・・・ついて行かない。  

            お金や物をもらわない。  

            自分や友だちの名前や住所、電話番号などを言わない。 

・つきまとわれたら･･････大声を出して助けを求める。  

            「子ども１１０番の家」などへ助けを求める。  

             ふく数で行動し、近くの大人に知らせる。  

             ※必ず警察に連絡しましょう。  

❣さあ冬休み❣ 

大阪市立大宮小学校 

４年 学年だより 

２０２５年 １２月 

冬休み号 

 



☆学習☆ 

○ 毎日時間を決めて学習しましょう。 

○ ２学期にできなかったところがあれば、ふく習をしましょう。 

○ 自分でかだいを見つけて取り組みましょう。 

 

 

 

必ずしましょう 

○ ウインター１２ 

（お家の人に丸つけをしてもらい、まちがいは見直しておきましょう。） 

○ リコーダーの練習 

〇 百人一首を覚える 

○ 自主学習 

〇 歯みがきカレンダー 

〇 朝ごはんカレンダー 

 

できればがんばりましょう 

〇 なわとび 

〇 読書感想画 

〇 デジタルドリル、スタディサプリ、ミライシード 

３学期始業式（しぎょうしき） 

     １月９日 (木 )給食後 13 時 30 分ごろ下校 

                  下校後 13 時 45 分～14 時 15 分 リモート授業 

 

☆ 午前８時２５分までに登校しましょう。 

 

☆ 持ち物･･･通知表・パソコン・冬休みの宿題・自主学習ノート 

上ぐつ・お道具箱・筆記用具・連らくぶくろ 

給食着・ナフキン・マスク 

 


