
令和８(２０２６)年７月１５日 

大阪市立大宮小学校 

夏休み号 
 

「心」を育てる夏休みに  

～A Summer to Grow the Heart～ 
 
いよいよ夏休みを迎えます。子どもたちにとって

は、普段できないことに挑戦したり、家族とゆっく
り過ごしたりすることのできる大切な時間です。 
この時期、学習や生活習慣を整えることももちろ

ん大切ですが、それ以上に、ご家庭で交わされる何
気ない「言葉」や温かな関わりが、子どもたちの心
を育てます。『子どもが育つ魔法の言葉』（ドロシー・
ロー・ノルト著）には、次のような一節があります。 
「子どもは、批判されて育つと、人を責めることを
おぼえる。 
子どもは、寛容な中で育つと、がまん強くなる。」 

短い言葉ですが、子どもは日々の生活の中で、大人
の言葉や接し方から、人との関わり方を学んでいく
ことを教えてくれます。失敗を責められるだけでは
なく、受け止めてもらい、励まされ、見守られる経
験を重ねることで、粘り強く挑戦する力や、自分や
相手を大切にする心が育っていきます。 
夏休みには、ぜひ「ありがとう」「頑張ったね」「助

かったよ」「挑戦したね」といった温かな言葉を、た
くさん届けていただければと思います。また、思う
ようにいかなかったときには、「次はどうしたらいい
かな」と一緒に考え、子どもの気持ちに寄り添う時
間を大切にしていただければ幸いです。 
学校では、一学期を通して、子どもたち一人一人

のよさや可能性を大切に育んできました。長い夏休
み、一つ一つの経験を力に変えながら、二学期には
さらにたくましく成長した姿に出会えることを楽し
みにしています。 
どうぞ健康と安全に十分気を付け、ご家族にとっ

て笑顔あふれる充実した夏休みとなりますよう願っ
ています。               ＜校長 長井 久実＞ 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の予定 登校時間８：１０～８：２５ 

１ 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火  

５ 水  

６ 木  

７ 金  

８ 土  

９ 日  

10 月 学校閉庁日 

11 火 山の日 

12 水 学校閉庁日  

13 木 学校閉庁日 

14 金 学校閉庁日 

15 土  

16 日  

17 月  

18 火  

19 水  

20 木  

21 金  

22 土  

23 日  

24 月  

25 火 夏季休業終了     

26 水 
２学期始業式  

給食開始  

27 木 発育測定６年 

28 金 発育測定５年  

29 土  

30 日   

31 月 発育測定４年 委員会活動 

学校だより 

2学期の PTA校庭開放は 

9月１５日（火）からの予定です。 

 

 

４時間授業 

13:30頃下校 

 

着衣での水泳指導は、水の事故を未然に防ぐため、プール等での水

着での泳ぎと違う泳ぎの難しさを、身をもって体験し、そこから不慮の

事故に出会ったときの落ち着いた対応の仕方を学ぶことを目的として

います。救助用のペットボトルの投げ方と浮き方を体験しました。 

着衣泳（４・５・６年） 
 


