
かていがくしゅうのしおり(１・２年生) 
 

 

 

 

 

 

 

 

かていがくしゅうのすすめかた 

① テレビをけしましょう。 

② つくえのうえとまわりをきれいにしましょう。 

③ はじめにしゅくだいをしましょう。 

④ じしゅがくしゅうをしましょう。 

⑤ あすのじゅんびをしましょう。 

 

 

じしゅがくしゅうメニュー 
① おんどく  

    ・たのしみながらおおきなこえではっきりとよみましょう。 

・「、」「。」にきをつけて、すらすらとよめるようにしましよう。 

② かんじ、ひらがな、カタカナれんしゅう 

・かきじゅんやもじのかたちにきをつけて、ていねいにかきましょう。 

③ にっき、さくぶん  

・たのしかったこと、うれしかつたことをかきましょう。 

④ けいさん  

 ・たしざんやひきざんが、ただしくできるようにしましょう。 

・２年生は九九がすらすらとできるようにしましょう。 

・まちがったもんだいは、もういちどやりなおしましょう。 

⑤ たしざんやひきざん、かけざんになるおはなしをつくりましょう。 

⑥ どくしょ ・えほんやものがたりなど、いろいろなほんをよみましょう。 

⑦ きょうかしょをうつす 

⑧ しをかいたり、おぼえたりする。 

⑨ いえにあるドリルやもんだいしゅうをする。 

⑩ いきものやはなのようすをかんさつノートにかく。 

⑪ じてんやずかんでしらべる。 

⑫ がっこうのチャレンジプリントをする 

しゅくだい 

〇 さいごまでやりおえることが、 

たいせつです。 

〇 こまったときは、おうちのひとに 

そうだんしましょう 

じしゅがくしゅう 

○ しゅくだいのじかんをいれて、１０～３０

ぷん、がくしゅうしましょう。 

○ じしゅがくしゅうメニューのなかからや

ることをえらびましょう。 

〇 がくゅうの○めやすは、１０～３０ぷ

んです。 

〇 じしゅがくしゅうメニューのなかか

らやることをえらびましょう。 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.1bunno1.com/images/illust_syougaku.jpg&imgrefurl=http://www.1bunno1.com/syougaku_sukit.html&h=283&w=250&tbnid=JFt5w7gJCe7tfM:&zoom=1&docid=J_LfoG9U35lJnM&ei=LkZIVZroC6S1mAXvhYHYAw&tbm=isch&ved=0CDoQMygUMBQ
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://blog-imgs-44.fc2.com/m/a/y/mayokecha08/20100410232333db8.gif&imgrefurl=http://mayokecha08.blog74.fc2.com/blog-date-201004.html&h=308&w=320&tbnid=T9w1FQDcDEx3WM:&zoom=1&docid=l1yAF0gQvzrhYM&ei=xEZIVZ6AJ6XHmwXc4IGoAg&tbm=isch&ved=0CFoQMyhSMFI4ZA
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.1bunno1.com/images/illust_syougaku.jpg&imgrefurl=http://www.1bunno1.com/syougaku_sukit.html&h=283&w=250&tbnid=JFt5w7gJCe7tfM:&zoom=1&docid=J_LfoG9U35lJnM&ei=LkZIVZroC6S1mAXvhYHYAw&tbm=isch&ved=0CDoQMygUMBQ
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://blog-imgs-44.fc2.com/m/a/y/mayokecha08/20100410232333db8.gif&imgrefurl=http://mayokecha08.blog74.fc2.com/blog-date-201004.html&h=308&w=320&tbnid=T9w1FQDcDEx3WM:&zoom=1&docid=l1yAF0gQvzrhYM&ei=xEZIVZ6AJ6XHmwXc4IGoAg&tbm=isch&ved=0CFoQMyhSMFI4ZA


家庭学習のしおり(３・４年生) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭学習の進め方 

① テレビを消しましょう。 

② つくえの上とまわりをきれいにしましょう。 

③ はじめに宿題をしましょう。 

④ 自主学習をしましょう。 

⑤ 明日のじゅんびをしましょう。 

 

 

自主学習メニュー 

 

① 音 読 ・気持ちを込めて、聞いている人に意味が分かるように読みましょう。 

② 漢 字 ・漢字のつくりやへん、筆順に気をつけて書きましょう。 

③ 日記や作文 ・様子がわかるように、会話を入れて書きましょう。 

④ 意味調べ  ・国語辞典を使って、意味のわからない言葉を調べましょう。 

⑤ ローマ字、四字熟語、ことわざ 

⑥ 計 算 ・教科書やドリルの問題をくりかえし練習しましょう。 

⑦ プリントやテストの問題 ・まちがえた問題は、もう一度といていきましょう。 

⑧ 読 書 ・いろいろな種類の本をよみましょう。 

⑨ 観察日記 

⑩ 教科書の文や詩、お話を書きうつす。 

⑪ 社会や理科の教科書を読む。 

⑫ 家にあるドリルや問題集をする。 

⑬ 音楽のリコーダーで習った曲を練習する。 

⑭ 勉強に関係あること、おもしろそうだと思ったことを辞典や図鑑、インターネットな

どで調べる。 

⑮ 学校のチャレンジプリントをする。 

 

宿 題 

〇 最後まで終えることが大切です。 

〇 漢字や計算などは、ていねいにし

ましょう。 

〇 わからない時は、おうちの人や先

生にたずねましょう。 

自主学習 

○ 宿題の時間も入れて、３０～５０分、

学習しましょう。 

○ 自主学習メニューの中からやること

をえらびましょう。 

○ 辞典などを使って、調べ学習に挑戦し

ましょう。 

〇 がくゅうの○めやすは、１０～３０

ぷんです。 

〇 じしゅがくしゅうメニューのなかか

らやることをえらびましょう。 
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家庭学習のしおり(５・６年生) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭学習の進め方 

① テレビを消しましょう。 

② 机の上とまわりをきれいにしましょう。 

③ はじめに宿題をしましょう。 

④ 自主学習をしましょう。 

⑤ 明日の準備をしましょう。 

 

 

自主学習メニュー 

① 音 読 ・間を取りながら読むなど、めあてを決めて読みましょう。 

② 漢 字 ・漢字の構成や字形を意識して書きましょう。 

・習った漢字を使って短文を作りましょう。 

③ 日記や作文 ・自分の気持ちや考えを明確して書きましょう。 

④ 意味調べ  ・国語辞典や漢字辞典を使って、意味のわからない言葉を調べましょう。 

⑤ 四字熟語、ことわざ、慣用句 

⑥ 詩、短歌、俳句などの暗唱や朗読 

⑦ 視 写 ・教科書や新聞の記事など、字数を決めて視写に挑戦しましょう。 

⑧ 計 算 ・教科書やドリルの問題をくりかえし練習しましょう。 

⑨ プリントやテストの問題 ・まちがえた問題は、もう一度といていきましょう。 

⑩ 読 書 ・いろいろな種類の本をよみましょう。 

⑪ 社会や理科の教科書、資料集を読む。 

⑫ 大事な語句を中心に、社会や理科の教科書の内容をまとめる。 

⑬ 家にあるドリルや問題集をする。 

⑭ 音楽のリコーダーで習った曲を練習する。 

⑮ 家庭科で学習したことを、家庭生活の中で実践してみる。 

⑯ 辞典や図鑑、インターネットなどを活用した調べ学習をする。 

⑰ 学校のチャレンジプリントをする。 

宿 題 

〇 最後まで終えることが大切です。 

〇 漢字や計算などは、くり返しの練

習が大切です。 

〇 苦手な内容も教科書やノートを参

考にして、取り組みましょう。 

自主学習 

○ 宿題の時間も入れて、５０～７０分、

学習しましょう。 

○ 自主学習メニューの中からやること

をえらびましょう。 

○ 自分で課題を見つけて、学習すること

に挑戦しましょう。 

〇 がくゅうの○めやすは、１０～３０

ぷんです。 

〇 じしゅがくしゅうメニューのなかか

らやることをえらびましょう。 
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