
タブレットを使うときのルール

基本ルール

ルール

1 おうちで使うとき

ルール

2

学校で使うとき

ルール

3 健康のために

ルール

4

・他の人のタブレットを勝手に使わない。

・パスワードやID、名前などの個人情報を

　軽々しく、相手に伝えない。

・学習に困らないように、家で充電をする。

・何かトラブルがあったり、こわしてしま　

　ったときは、すぐに先生に伝える。

・かばんに入れて、大切に持ち帰る。

・利用時間など、おうちの人とルールを

　決めて、使う。

・学習に関係のないことには、使わない。

・学校で決められたルールを守って使う。

・授業中はもちろん、勝手な操作をしない。

・休み時間などで使う時は、先生の許可を

　もらう。

・姿勢正しく使う。

・使いすぎに気を付けて、目を休める。

・ねる1時間前には、タブレットを使わ　

　ないようにする。

・画面の明るさを調整する。

必ず守

ること

・学習に関係のないことには、使わない。

・ほかの人にめいわくをかけることは、しない。

・タブレットは、大切に使う。

大阪市立新森小路小学校　高学年用



タブレットをつかうときのルール

きほんルール

ルール

1 おうちでつかうとき

ルール

2

学校でつかうとき

ルール

3 けんこうのために

ルール

4

・ほかの人のタブレットをかってにつかわない。

・パスワードやID、名前などのこじんじょうほ

　うを、かんたんに伝えない。

・学しゅうにこまらないように、いえでじゅうで

　んをする。

・なにかトラブルがあったり、こわしてしまった

　ときは、すぐに先生につたえる。

・かばんに入れて、たいせつにもちかえる。

・りよう時間など、おうちの人とルールを

　きめて、つかう。

・学しゅうにかんけいのないことには、

　つかわない。

・学校できめられたルールをまもる。

・かってなことをしない。

・休み時間などにつかうときは、先生に

　きょかをもらう。

・しせい正しくつかう。

・つかいすぎに気をつけて、目を休める。

・ねる1時間まえには、タブレットをつかわ　

　ないようにする。

・がめんの明るさをちょうせいする。

かなず

まもる

こと

・がくしゅうにかんけいのないことには、つかわない。

・ほかの人にめいわくをかけることは、しない。

・タブレットは、たいせつにつかう。

大阪市立新森小路小学校　ていがくねん用


