
公開授業 
 

日   時：平成３０年３月１３日（火） 第２校時（9:45～10：30） 

単   元：４年 体育科 「フラッグフットボール」 

 

１．授業の様子 

○メジャーを使ってラインがゆがまないようにコートを引きました。 

 

○準備運動をして、 

マグネットフラ 

ッグを腰にセッ 

トしたら準備完 

了！ 

○『チームタイム』 

では作戦を立て、 

練習をしました。 

 

○考えた作戦を 1 

回目のゲームで 

試してみました。 

 

○1試合目でうまくいったことやうまくいかなかったこ 

とをチームで確認し、さらに作戦を練り直しました。 

 

○今日の学習では、 

『3点以上とる』と 

いうチームのめあ 

てを達成させるこ 

とができたのでと 

てもうれしかった 

です!! 

 

○学習のまとめでは、練習やゲームで気づいた仲間の 

よいところを発表しました。 


