
Teams の使い方（保護者・児童向け） 
１． インストールから起動まで 

■パソコンでの設定の仕方          ■携帯・タブレット端末での設定の仕方 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※App store および Google Play で Teams をダウン

ロードして、パスワードを要求された場合は、その際は

Teams のパスワードではなく、それぞれの端末の購入時

に設定しているパスワードを入力してください。 

（1）ブラウザで「チームズダウロード」を検索

して、【デスクトップとモバイルのアプリをダウ

ンロードします。 

 
 

（１）iPhone/iPad は App store から、Android

は Google play から『Teams』と検索し、アプ

リのインストールを行います。下記の QR コード

からもインストールできます。 

   iPhone 版      Android 版 

（２）デスクトップまたは、スタートメニューよ

り、（Microsoft Teams）をクリックする。 
 

（２）［Teamsアプリ］をタップして、 

アプリを開く。 
 

（3）IDを入力し、［サインイン］をクリックす

る。 

 

①１６１０から始まる

アドレスを入力し

て、サインインをク

リックする。 

 

②パスワード入力画面

が表れるので、a@

から始まる数字を入

力する。 

 
ID とパスワードは配

布しています。 

（3）IDを入力し、［サインイン］をタップす

る。 

 

①１６１０から始まる

アドレスを入力し

て、サインインをタ

ップする。 

 

②パスワード入力画面

が表れるので、a@

から始まる数字を入

力する。 

 

（４）IDを入力し、［サインイン］をクリックする。 

① a から始まるパスワ

ードを入力する。 

③ サインインをク

リックする。 

（４）IDを入力し、［サインイン］をクリックする。 

② a から始まるパスワ

ードを入力する。 

④ サインインをク

リックする。 

（５）[組織がデバイスを管理できるようにす

る］の☑をはずして、［はい］をクリックし、[は

じめましょう]をクリックすると、Teamsが起動

します。 

（５）案内画面が出たら[次へ]をタップし進める

と、Teamsが起動します。 

ID とパスワードは配

布しています。 



Teams 会議への参加 
会議には開始の 5 分前から入室できます。 
 

Teams 会議(1 対多人数)の開始方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)Teamsを起動させます。 

(2)［Teams］をクリックし、チャネル（クラス

名）を選択する。 

 

 

① [チーム]をクリック

する。 

② 自分のクラス名を

クリックする。 

(３)［投稿］をクリックし、[参加]をクリックする。 

※会議5分前頃になったら、下の画面が表示され

ます。  ① [投稿]をクリックする。 

② [参加]をクリックする。 

(４)カメラやマイクの設定をOFFにし、 

 

 

 

 

 

 

 

[今すぐ参加]ボタンをクリックする。 

 

① カメラとマイクの設定

をする。 

② [今すぐ参加]を

クリックする。 

(５)Teams会議に接続します。 

（会議参加者が画面表示されます。） 

(６)先生の画面だけが映るようにピン留めする。 

 

先生の ID(16100…)の右横に

ある[…]をクリックする。 

[ピン留めをする]を

クリックする。 

(７)必要に応じて、カメラとマイクのON/OFFを

操作できます。手を挙げたり、背景の設定もでき

たりします。  

 

 

 

 

 

 
 

カメラとマイク

の設定 
手を挙げる 

背景などの設定ができる。 

(８)音声でのやり取りのほかに、チャット機能を

使うこともあります。  

 

 

 

 

 
 
 

チャットボタンをクリック 

(９) Teams会議 を終了する時 

 受話器ボタンをクリックして会議を終了する。 

 

 

 

 

 
 
 



令和２年１２月 

６年生保護者様 

大阪市立高殿南小学校 

校長 清岡 延吉 

 

学校と家庭における双方向通信（Teams）の接続テストについて 

 
 平素より本校の教育にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 この度、『学校

と家庭における双方向通信（Teams）』の接続テストをさせていただくことになりましたの

で、お知らせをさせていただきます。 

 つきましては、以前お配りした「個票 IDパスワード」用意していただき、学校ホームペー

ジに掲載しております「児童生徒用マニュアル・保護者用マニュアル」を参照、または、別紙

登録説明プリントをご覧いただき、ご家庭の端末に『Teams』をインストールしていただきま

すよう、よろしくお願いします。 

 ご家庭の皆様に実際に Teams を利用した双方向通信を実際に体験いただくこと、本校で

Teams を活用していく際にご家庭で起こりうる状況を確認し、今後に向けて検討を行うこと

を目的としています。 

今回の接続テストは、時間内なら途中参加も可能です。なお、Teams の利用に向けて、端

末の購入などをお願いしているものではありません。現在、ご家庭で通信機器を保有されてい

ない場合は、今回の接続テストは行いません。ご家庭の時間の都合で参加できない場合もある

かと思いますが、通信環境および時間のご都合がつきましたら、子どもとともに参加のご協力

をよろしくお願いします。 

 

☆接続テストの時間☆ 

学年 日にち 時間 

１・２年 

１２月５日（土） 

９：３０～９：５０ 

３・４年 １０：００～１０：２０ 

５年 １０：３０～１０：５０ 

６年 １２月４日（金） １６：２０～１６：４０ 

開始時間の５分前から会議に参加できます。各学年の「接続テストの時間」に

接続をしてください。音と画像などが確認できたら切っていただいてもかまいま

せん。動画や音声が問題なく流れるかをご確認いただきます。内容は数分のもの

です。 
 


