
大
お お

阪
さ か

市
し

の給
きゅう

食
しょく

の歴
れ き

史
し

 

～こんなに違
ちが

う！今
いま

と昔
むかし

の給
きゅう

食
しょく

～ 

来
らい

週
しゅう

は、 

「学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」「ぱくぱくおいしい給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」です！ 

 



そこで・・・ 今日
き ょ う

は、 

大
おお

阪
さか

市
し

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の 

移
うつ

り変
か

わりを紹
しょう

介
かい

します。 



大
おお

阪
さか

市
し

すべての小
しょう

学
がっ

校
こ う

で給
きゅう

食
しょく

開
かい

始
し

 

昭
しょう

和
わ

２５（１９５０）年
ねん

 

・コッペパン 

・ミルク（脱
だっ

脂
し

粉
ふん

乳
にゅう

） 

・みそ汁
しる

 

今
いま

から、およそ７１年
ねん

前
まえ

！ 

 



昭
しょう

和
わ

３８（１９６３）年
ねん

 
飲
の

み物
もの

が脱
だっ

脂
し

粉
ふん

乳
にゅう

から委
い

託
た く

乳
にゅう

へ 

委
い

託
たく

乳
にゅう

 

脱
だっ

脂
し

粉
ふん

乳
にゅう

に牛
ぎゅう

乳
にゅう

やビタ

ミンCが混
ま

ざったもの。 

 昭
しょう

和
わ

47(1972)年
ね ん

  

委
い

託
た く

乳
にゅう

から牛
ぎゅう

乳
にゅう

へ 



昭
しょう

和
わ

４９（１９７４）年
ねん

 
いろいろな種

し ゅ

類
るい

のパンが登
と う

場
じょう

 

レーズンパン登
とう

場
じょう

！ 

 



昭
しょう

和
わ

５６（１９８１）年
ねん

 
月
つき

１回
かい

の米
べい

飯
はん

給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まる 

「ごはんの日
ひ

」を楽
たの

しみにしてい

る子
こ

がたくさんいました！ 

 

現
げ ん

在
ざ い

は、ごはんが週
しゅう

３回
か い

、 

パンが週
しゅう

２回
かい

出
で

ます。 



平成
へいせい

９（１９９７）年
ねん

 
焼
や

き物
もの

機
き

の導
ど う

入
にゅう

、食
しょっ

器
き

が三
み

つ切
ぎ

り皿
ざら

に 

この頃
こ ろ

から、 

増
ぞ う

量
りょう

麺
め ん

やパン（小
しょう

）の献
こ ん

立
だ て

 

が開
か い

始
し

しました。 

三
み

つ切
ぎ

り皿
ざら

 



現
げん

在
ざい

の給
きゅう

食
しょく

 
行
ぎょう

事
じ

食
しょく

や外
がい

国
こ く

料
りょう

理
り

などいろいろなメニューが登
と う

場
じょう

 

平
へい

成
せい

３０年
ねん

より 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

がビンから紙
かみ

パック 

になりました。 



学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まってから、こん立
だて

や食器
しょっき

など 

いろいろ変
へん

化
か

してきました。 

しかし！ 

今
いま

も昔
むかし

も変
か

わらない 

ものがあります！！ 



それは・・・ 

給
きゅう

食
しょく

に こめられた みなさんの 

健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を 願
ねが

うおもいです！ 



１月
がつ

２４日
か

から３０日
にち

は、全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

で

す。鯰
なまず

江
え

小
しょう

学
がっ

校
こう

では、来
らい

週
しゅう

（２４日
にち

から２８日
にち

）を

鯰
なまず

江
え

小
しょう

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

として、毎
まい

日
にち

食
た

べている給
きゅう

食
しょく

について考
かんが

える機
き

会
かい

にしたいと思
おも

っています。 



給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

に合
あ

わせて、「ぱくぱくおいしい給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」

もします。また、給
きゅう

食
しょく

委
い

員
いん

会
かい

が作
さく

成
せい

した給
きゅう

食
しょく

についての

スライドショーの発
はっ

表
ぴょう

も予
よ

定
てい

しています。給
きゅう

食
しょく

や食
た

べ物
もの

について考
かんが

える週
しゅう

間
かん

にしましょう！ 


