
      

   

 
                   

    

いよいよ、楽しみにしていた夏休みが始まります。長い休みですが、規則 

正しい毎日を過ごしましょう。 

そのためには、夜ふかしや朝寝坊をしないで、学校に通っている時と同じ 

生活リズムで学習をしたり遊んだりしましょう。 

新学期には、「こんなことができたよ！」｢こんな楽しいことがあったよ！｣ 

という話がたくさん聞けることを楽しみにしています。 
 

生活のやくそく 

健康 
・バランスのよい食事をして、睡眠を十分にとりましょう。 

・冷たいものの食べすぎ飲みすぎに、注意しましょう。 

安全 

・交通ルールを守りましょう。 

・校区外へは、子どもだけでは行きません。 

大人の人といっしょに行きましょう。 

・安全な場所で、安全に遊びましょう。 

生活 

・規則正しい生活のリズムで過ごしましょう。 

・朝のすずしい時間に学習しましょう。 

・家族の一員として、進んで家の仕事をしましょう。 

・出かける時は、「だれと・どこで・何時まで遊ぶのか」を 

必ず家の人に伝えましょう。 

 

 
 

 

学習課題 

１ 夏休みドリル 

 ていねいに取り組む→答え合わせをする（おうちの人と） 

→なおしをする→始業式の日に持ってくる。 

２ 絵画・工作  応募作品を１点以上 

３ 自主学習   漢字、計算、リコーダーなど、１学期の復習 

理科や社会の自由研究、読書感想文など 

 
 

♪九九やたし算・ひき算の復習もしっかりしましょう♪ 

 
 

 
 

 

 

 

 

２学期の始業式は、８月２５日（月）です。 
 

  持ち物 あゆみ・宿題・図画工作の作品・上ぐつ・お道具箱・ 

筆記用具・連絡帳 

〈おうちの方へ〉 

お道具箱は、中身を確認し、足りないものは補充してください。 

絵の具や習字道具なども、点検・補充をお願いします。 

名前も必ず書いてください。 
 

  （お道具箱）・のり（水のりとスティックのり）・はさみ 

       ・クレパス（12 色）・ガーゼ・色えんぴつ（１２色） 

       ・セロテープ 

  ※ Ｂ４校時で１２時１０分ごろ下校です。 

※ 給食は２６日（火）から始まります。 

大阪市立聖賢小学校 

 ３年 学年だより 

令和７年７月夏休み号 


