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筋肉痛
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、頭痛
ずつう

、 

嘔吐
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、下痢
げ り

 等
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受
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PC R
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検査
け ん さ

等
など

 

受
う

ける 

保護者
ほ ご し ゃ

サイン               

※ 登校
とうこう

園
えん

しない日
ひ

も含
ふく

めて、毎朝
まいあさ

、本人
ほんにん

の体温
たいおん

を測
はか

り、健康
けんこう

観察
かんさつ

の結果
けっか

を記録
きろく

し、保護者
ほ ご し ゃ

サイン（高校生
こうこうせい

は生徒
せいと

自筆
じひつ

可
か

）のうえ、毎日
まいにち

ご持参
じさん

ください。 

※ 本人
ほんにん

に微熱
びねつ

（普段
ふ だ ん

の体温
たいおん

より高
たか

い状態
じょうたい

）、発熱
はつねつ

(37.5度
ど

前後
ぜ ん ご

より高
たか

い状態
じょうたい

)等
など

のかぜの 症 状
しょうじょう

が見
み

られる場合
ばあい

や、1 人以上
ひとりいじょう

のご家族
か ぞ く

に次
つぎ

の身近
み じ か

な医療
いりょう

機関
き か ん

に相談
そうだん

するめやすの症 状
しょうじょう

が見
み

られる場合
ば あ い

、ご家族
か ぞ く

がPCR
ﾋﾟｰｼｰｱｰﾙ

検査
け ん さ

や抗原
こうげん

検査
け ん さ

を受
う

けることになった場合
ば あ い

は、電話
でんわ

等
など

で学校
がっこう

園
えん

に連絡
れんらく

のうえ、登校
とうこう

園
えん

を控
ひか

えてください。 

※ 強
つよ

いだるさ（倦怠感
けんたいかん

）や息苦
いきぐる

しさ（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

）、高熱
こうねつ

がある場合
ばあい

や、かぜの 症 状
しょうじょう

、発熱
はつねつ

が続
つづ

いている場合
ばあい

（解熱剤
げねつざい

を飲
の

み続
つづ

けなければならないときを含
ふく

む。基礎
き そ

疾患
しっかん

等
など

のある方
かた

は、これらの状 態
じょうたい

がある場合
ばあい

）は、かかりつけ小児
しょうに

医療
いりょう

機関
き か ん

など身近
み じ か

な医療
いりょう

機関
き か ん

（夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

やかかりつけ医
い

がいない場合
ば あ い

は、新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

センター）にご相
そう

談
だん

ください。  


