
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

◎安 全 

○ 交通のきまりを守ろう。信号を守ろう。 

○ 自転車の二人乗りは禁止です。夜はライトをつけよう。自転車用ヘルメットを 

かぶりましょう。 

○ 交差点では、必ず安全を確かめてからわたろう。 

○ 道路や危ない場所では、遊ばないようにしよう。 

○ 一人で人通りの少ないところへ行かないようにしよう。 

○ 知らない人に声をかけられても、ついて行かないようにしよう。 

◎ SNS等を通じたトラブルに気をつけよう。（LINEでの悪口や相手を傷つける 

ことは絶対にしない。） 

◎ 個人情報を簡単に人に教えないようにしよう。 

 

◎健 康 

    ○ 食べすぎに気をつけよう。 

    ○ 寒さに負けず、外で元気に遊ぼう。 

    ○ 外から帰ったら、必ずうがいと手洗いをしよう。 

    ○ 食後の歯みがきをしっかりしよう。 

    ○ 早寝、早起き、朝ごはんのリズムをくずさないようにしよう。 

◎お手伝い 

○ 休みの時だからこそ、家族の一員として自分から進んでお手伝いをしよう。 

◎遊 び 

○ 外出する時は、「だれと、どこへ、いつ帰る」を言ってから出かけよう。 
○ 午後５時までには帰宅しよう。 
○ 子どもだけで遠出をしない。 
○ 危険な遊びをしない。（火遊び） 
○ 大人の人がるすの家で遊ばない。 
○ お金の貸し借りや、おごってあげたり、もらったりしないようにしよう。 

 
  ◎あいさつ 
○ 年末やお正月は、人と会う機会が多くなります。親せきの人たちや近所の人たちに、きち
んとごあいさつしよう。 

  
◎学 習 

   ○ ２学期の復習し、３学期の学習の準備をする。 
   ○ 漢字テスト、計算ドリルのやり直し、自主学習をしよう。 
 

いよいよ楽しみにしている冬休みが始まります。２０２５年はどんな一年でしたか？ 

ふり返ってみると様々なことに挑戦しましたね。去年と比べて心も身体も成長していることでしょう。

３学期の始業式、元気いっぱいのみなさんに会えることを楽しみにしています。 

冬休みの課題 

☆必ずしましょう 

〇 冬休みの宿題プリント（答え合わせ、直しもする） 

＊百人一首も覚えましょう。（読み方は Teamsで確認しましょう） 

＊都道府県名は、漢字で書けるようにしておきましょう。 

〇心の天気とコメントの入力【毎日（土日祝日も）】 

〇 物の管理 筆記用具、持ち帰ったお道具箱・絵の具セット・習字セットの中身なわとびが使

える状態かを確認して整理し、必要な物は補充
ほじゅう

・交換
こうかん

してもらいましょう。 

また、1つ 1つ名前があるか確認しましょう。 

☆チャレンジしましょう 

〇 各教科の復習 

〇 自由研究 

〇 らっこたん 

〇 なわとびの練習（1月末になわとび週間があります。） 

 

３学期始業式 １月９日（金） ※8:10～8:25 までにランドセルで来る。 

13:15下校 

（持ち物） ・エプロン、ナフキン ・タブレット（充電をして持ってきましょう） 

・上ぐつ（必ず見えるところに名前を書く） ・お道具箱    ・連絡帳 

・冬休みの宿題    ・筆記用具     ・ぞうきん２枚    ・なわとび 

※給食は、１月９日（始業式）から始まります。 

 給食時間中は全員マスク着用のため、給食用のマスクを毎日用意しましょう。 

  

４年 学年だより 

大阪市立関目東小学校 

令和７年度 冬休み号 
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