
 

 

 

 
 

 みなさんが待ちに待った夏休みがとうとうやってきました。夏休みは、長いようであっ

という間に過ぎていきます。しっかり計画を立て、充実した夏休みを過ごしましょう。 

 

遊び・きまり・安全に関わること 

 
 

○遊びに行くときは、「だれと・どこへ・何をしに・いつごろ帰ってくるのか」 

 を家の人にはっきりと言って出かけます。また、暗くなる前に家に帰ります。 

○人通りが少ない場所では、一人で遊びません。 

○火遊びやエアーガン・水風船・道路でのブレイブボードなどのきけんな遊びはし

てはいけません。 

○お金の貸し借りやおごりあいはしてはいけません。また、たくさんのお金を持ち

歩きません。むだづかいもしてはいけません。 

○自転車のあぶない乗り方はしません。 

○歩道のあるところは、かならず歩道を歩きます。 

○信号や交通ルールを守って、移動します。 

○知らない人にはついていきません。 

○お家に子どもしかいないときは、知らない人や友だちが訪ねてきても家の中に入

れません。 

   

健康に関わること 

 

○早寝・早起きをし、朝ご飯を食べ、午前中から時間を有効に使う。 

〇冷たいものを食べすぎたり、飲みすぎたりしない。 

〇外から帰ったら、手洗いうがいをする。 

〇夏休みの間に、歯や耳などの治療をすませる。 

〇運動を行い、暑さに負けない体をつくる。 

 

学習・生活に関わること 

 

○勉強は計画をたて、毎日しましょう。習ったことの復習をしましょう。 

○本をたくさん読みましょう。 

○自分からすすんで、家の手伝いをしましょう。 

○遊び道具、勉強道具の整理、整とんをしましょう。 

 

 
 

 

 

 

始業日は、８月２６日（水）です。８時２５分までに登校させてください。

通常授業(４時間授業・給食)で、１３時３０分頃下校予定です。 

 

※持ち物  夏休みの課題全て  上ぐつ  タブレット 

連絡帳  筆記用具 ぞうきん２枚 お道具箱 

給食の用意 国語・算数の用意 

夏休みの課題 
➀「サマー１６」 

漢字・計算ブック ･････････ この３つは丸付け、直しをして出しましょう。 

学習プリント３枚 

 

②「平和新聞」  ････････････ 沖縄戦について 

※詳しくは道徳の時間に伝えています。 

 

③「読書感想文」  

「人権啓発詩」  

「習字」        ･･････要項を見て取り組みましょう。 

「電車」     

「図工作品」････････････ 絵画・工作・ポスター・貯金箱など 

      ③の中から１つ以上       

④ 自主学習･･････････････････1学期の学習の復習や、普段学習しない興味のあ

るものを自主学習で進めましょう。 

 

⑤ 絵の具セット・習字道具の掃除････････汚れをしっかり落とし、絵の具や墨

の補充をしっかりしましょう。 

 

⑥ お道具箱の確認････････以下の道具があるかきちんと確認しましょう。 

             持ち物には記名をしておきましょう。 

 

 ・スティックのり２本  ・つぼのり  ・はさみ  ・色鉛筆   

・セロテープ  ・鉛筆削り器  ・ホッチキス(芯も確認) クレパス 

 始業式について 

大阪市立関目東小学校 

第５学年 夏休み号 

令和 ８年 ７月１６日 


