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大阪市立榎本小学校 

行動が変われば、心が変わる。 
 日本列島吹奏楽の旅、ご存じの方も多いと思います。最近、再び放送

されることもあるコンテンツです。その番組でも取り上げられた活水高

等学校吹奏楽部顧問だった藤重佳久氏のインタビュー記事を以前読みま

した。テーマは「子どもを伸ばすのに何が大事か」でした。 

 活水高等学校の吹奏楽部顧問に就任して、半年で全国大会に活水高等

学校の吹奏楽部を導きました。今まで、予選にすら出場していなかった吹

奏楽部です。 

 活水高等学校に勤務する前は、精華女子高等学校の吹奏楽部顧問でし

た。藤重氏は指導者になる前は、プロのホルン奏者でした。「題名のない

音楽会」に出演するほどの超一流のプロでした。超一流のプロの指導なの

で、生徒の演奏技術はあっという間に上達、それでもコンクールでは勝て

ない。何かが足りないと感じた藤重氏は、全国の強豪校を回り、練習を見

学させてもらったそうです。その見学の中で、強豪校には共通点がある、

ということに気がついたと藤重氏は述べられていました。 

 それは、音楽教育以上に人間教育に力を入れていることでした。 

演奏技術よりも、挨拶、整理整頓、話し方、返事、姿勢や表情といった

ことに重きを置いて教育をしていることに気がつき、指導方針を変更さ

れました。そこから藤重氏の快進撃は始まり、全日本吹奏楽コンクールに

２１回出場、１０回の金賞受賞と華々しい成績を収められました。 

固い土は水を吸い込みにくいが、耕された柔らかい土は多くの水を吸

い込む。同じように耕された心には多くのことが吸収される。人間教育の

原点です。 

行動を変えることは、心を変えること、心を耕すことです。習慣とは、

「習ったことを心を貫くほど繰り返す」ことによって身に付きます。 

いくつかある学校に通う目的の一つは、「良い習慣を身に着けるため」

だと考えています。 

子ども達一人一人の行動を変え、心を変えることで良い習慣を身に着

けられるように、ご理解とご協力をお願いします。 



 

日 曜 その他

1 日

2 月

3 火 スクールカウンセリング

4 水
引き渡し訓練（５限目）

歯科検診（２・４年）
C-NET６年

5 木 委員会活動 C-NET６年

6 金 C-NET５年

7 土

8 日

9 月
もっとなかよくなろうよ集会（８：３０～

９：３０）
C-NET３年

10 火
もっとなかよくなろうよ集会予備日（８：

３０～９：３０）　２年栄養教育
C-NET４年

11 水

12 木 全学年５時間授業

13 金

14 土

15 日

16 月 児童朝会　プール開き
PTA救命講習会　１３：３０

～１６：３０　多目的室

17 火 スクールカウンセリング

18 水 歯科検診（３・５年） C-NET５年

19 木 代表委員会 C-NET６年

20 金 C-NET５年

21 土

22 日

23 月 児童集会　６年歯と口の健康教室 C-NET３年

24 火 C-NET４年

25 水

26 木 クラブ活動

27 金

28 土

29 日

30 月 児童集会

６年社会見学予備日　４年パッカー車出前授業（２限目）

５年大阪メトロ出前授業（５・６限目）講堂　心臓検診２次

６月行事予定
学校の行事

児童朝会　全学年５時間授業　６年栄養教育
歯

・

口

の

健

康

週

間


