
令和４年度 試食会アンケート結果 

★献立について（3６人回答） 

①味はどうですか。           ②味付けはどうですか。  

おいしい（3６人）            濃い（0人）   

ふつう（０人）               ふつう（３６人） 

おいしくない（０人）          薄い（0人） 

 

③量はどうですか。                   ④献立へのご感想やご意見 

多い（２人） 

ちょうどよい（3１人） 

少ない（３人） 

 

★栄養教諭の講話について 

①内容はどうですか。                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・おいしかったです！！少ないかなぁと思っ

たのですが、よくかんで食べるように工夫が

されていておなかいっぱいになりました。お

肉が少なくても充分満足したことにびっく

りしました。 

・ワカメ以外海藻をあまりとっていないので、

モズクは使ってみたいと思いました。ダシを

普段とっておらず、粉末に頼っていたのでや

はり味に違いを感じました。時間があれば自

分でだしをとろうと思いました。 

・レンコンに塩をしただけでこんなにおいし

くなるんだと驚きました。具材の大きさ等、

参考になりました。 

・ジューシーがとてもおいしかったです。家で

作ってみたいと思います。 

・おいしすぎてびっくりしました。 

34 人 

5 人 

量はどうですか

多い ちょうどよい 少ない

31 人 

2 人 

濃い ふつう 薄い

36人

おいしい ふつう おいしくない

36人

3 人 



★栄養教諭の講和について（３６人回答） 

① 内容はどうですか。        ②話の長さはどうですか。  

よかった（3６人）                    長い（１人） 

ふつう（０人）                       ふつう（3５人） 

悪かった（0人）                      短い（０人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ご感想などあればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ほかにお聞きになりたいお話があればお書きください。 

 ・牛乳とご飯の組み合わせは昔からなのですが今後も変わらないのでしょうか。 

  ⇒成長期の子どもたちにカルシウムは大切な栄養素です。毎日カルシウムをきちんと摂取 

できるように牛乳が毎日つきます。今後も変わる予定はないかなと思います。 

 ・低学年にはおはしのみで食べるのは大丈夫かなぁ？！と思いました。⇒ごはんの日は基本

的にはおはしをつけています。（カレーライスなどはスプーンがつきます）おはしの練習も

食育だと考えています。ご理解よろしくお願いいたします。また、おはしの長さは小学生

向けに作られています。 

・給食室の様子を見られて良かった。こんぶの大きさにびっくり！！想像以上に力仕事だなと

思った。 

・1 年生の子どもがうれしそうに「ここの学校のみんな、給食めっちゃたべるねんて！残りが

少ないみたい！」と家で話してくれた日がありました。先生が子どもたちに伝えてくださるこ

とで子どもたちも自信につながっているようです。６年間牛乳をのめなかった息子が今は完飲

しているようです！！ 

・栄養バランス等考えてくださってとてもありがたいです。 

・小学校に入学して３年目ですが、子どもがどんな給食を食べているのか？どのように作られ

ているのか気になっていたので、色々知ることができてよかったです。旬の食材をたくさん使

ってできたてのこだわった給食を食べられて子どもは幸せ者だなと思います。動画も参考にな

りました       

 

 

 

 

長い ふつう 短い

1人

35

よかった ふつう 悪かった

36人


