
１０月の生活目標 
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１０月号 R７．１０．１ 
大阪市立茨田西小学校 

 ℡ 6911‐3874 

遊具の片づけをきちんとしよう 

一人ひとりが輝く運動会へ 

 

 秋の深まりとともに、子どもたちの活動もいっそう活気を帯

びてきました。今、学校では運動会に向けて、子どもたちが

毎日一生懸命に練習に取り組んでいます。運動会は、競い

合う場であると同時に、学び合い、支え合い、そして成長を

実感できる場です。 

 私自身も担任時代、運動会では見栄えや完成度を追求

し、多くの時間をかけて指導にあたってきました。しかし、あ

る年に「ソーラン節」を指導した経験が、私の演技における

考え方を大きく変えるきっかけとなりました。 

 この踊りは、もともと北海道のニシン漁の所作をもとにアレ

ンジされた、力強い踊りです。全体の動きをそろえることも

大切ですが、それ以上に、一人ひとりがイメージする「漁」の

姿や想いを自分の動きにのせて表現している姿に、私は深

く心を動かされました。「そろっている」かどうかではなく、子

どもたちが自分の体と心で一生懸命に表現しようとしてい

る、その姿にこそ、運動会の本質があるのではないかと気づ

かされました。 

 本校でも「南中ソーラン」を５年生が演技します。さらに嬉

しいことに、昨年度この踊りを経験した６年生が、５年生に

対して直接指導をしてくれました。教える６年生の姿はとて

も頼もしく、５年生も身近な存在から教わることで、気軽に

質問したり、自分の動きを見てもらったりしながら、みるみる

上達していきました。 

 活動後の振り返りでは、５年生からは「６年生の教え方が

上手だった」「一緒にできて楽しかった」、６年生からは「上

手くなっている姿が見られて嬉しかった」「一生懸命にやっ

てくれて嬉しかった」といった感想が聞かれました。こうした

異学年交流の学びが、今後も本校のよき伝統として受け継

がれていくことを願っています。 

 今年度は、運動会の練習時間をこれまでどちらかというと

曖昧（増加）になっていたものを明確に設定しました。もち

ろん時間をかければかけるほど完成度は高くなるでしょう。

しかし、その余分にかけた時間は本来国語科や算数科など

の授業を削減して補っています。私は、決まった練習時間

（体育科の授業時間）の中で一人ひとりがどれだけ主体的

に取り組めるか、表現できるのかが大切であると考えてい

ます。これにより、例年と比べて演技時間が短くなったり、全

体の動きに物足りなさを感じたりする場面があるかもしれま

せん。しかし、それ以上に子どもたちが「自分の思い」を表

現することに力を注ぎ、真剣に演技する姿を、どうか温かい

まなざしでご覧いただければ幸いです。 

校長  岡村 幸生 

〇お知らせとお願い 
 

・１０月２５日（土）は運動会を開催いたします。後日配布するお手紙をご 

確認いただき、ご参観をよろしくお願いします。なお、お手紙につきまし 

ては、学校ホームページでも閲覧できます。 

 

・１０月２４日（金）は、運動会準備のため、１年生から４年生までは、給食 

後１３：２０ごろ、５．６年生は運動会準備後、１４：３０ごろ下校いたします 

◎ 学校の様子を、ホームページで公開して 

います。右の QR コードから閲覧できます。 

 

10月 行事予定

日 曜 学　校　行　事　

1 水 児童集会　　 スクールカウンセラー来校日

2 木 5年トップアスリート夢授業（セレッソ大阪）　　ゆとりの日 　　　5時間授業

3 金 あゆみ配布　　　4年フッ化物洗口 　　なかよしタイム

4 土

5 日

6 月 児童朝会　　後期時間割開始　　　運動会時間割開始

7 火

8 水 児童集会　　　　　　　　　　　　

9 木 6年卒業アルバム撮影　　　委員会　　　ゆとりの日

10 金

11 土

12 日 はとぽっぽ保育園運動会 （午前中運動場（講堂）使用）

13 月 スポーツの日　　　　万博閉幕　　　　　　

14 火

15 水 児童集会　　 スクールカウンセラー来校日

16 木 委員会(運動会役割用)　　　　　　　

17 金 ゆとりの日

18 土

19 日

20 月 児童朝会　　　学習用端末Wi-Fi接続確認のための持ち帰り

21 火 給食運営委員会１６：００～校長室

22 水 集会なし　　　　　　　　　　　　

23 木 5時間授業の日　　　ゆとりの日

24 金 運動会準備　　１～４年：13：20完全下校　５・６年：14：30下校予定

25 土 運動会

26 日

27 月 代休

28 火 運動会予備日　　給食後１３：１０頃下校　　オンライン接続テスト　　ゆとりの日

29 水 児童集会　　 スクールカウンセラー来校日　　　　　　　　 　

30 木 ２年遠足　　　6年卒業アルバム撮影　　　　　　クラブ　

31 金 １年遠足　　　5・6年出前授業(LGBTQ＋)講堂（６H保護者参加可）
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