
大阪市立常盤小学校 学校だより 

 

 

平成３０年９月２８日 運動会特集号 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

いよいよ３０日（日）に迫った運動会。子どもたちも教職員も、悔いを残さないように本番で最

高の成果が出せるようにと、一生懸命準備や練習に取り組んできました。今回の学校だより「とき

わ」は運動会特集号。各学年の演技・競技の見どころと、子どもたちの頑張っている様子をお伝え

します。 

 

  ＜団体演技＞ いっしょにぼうけんしよう 
    ♪使用楽曲「ドラえもん（歌：星野源）」 

         「U.S.A.（歌：DA PUMP）」  

    初めての運動会、テーマは“やさしさいっぱい、えがお 

いっぱい、がんばる１ねんせい”です！ 今年、大人気のア     

ニメソングや独特の振り付けが楽しい曲に合わせて全力で踊  

ります！また、ドラえもんのひみつ道具を体いっぱい表現す 

る場面や「カーモンベイビートキーワ！」のかけ声も見せ場 

です！一生懸命練習した振り付けやかわいいポーズに注目 

してください。みんなで力を合わせて頑張ります！  

 

    ＜団体競技＞ 玉入れ 
    赤白の玉を先に入れきった組の 

勝ちです。子どもたちの可愛い表   

情をお楽しみください。 

 

 

    ＜団体演技＞七色なるこレンジャー 
    ♪使用楽曲「これがにほんのおまつりさ（歌：佐藤弘道）」 

         「ＪＵＭＰ ＭＡＮ（歌：チームしゃちほこ）」 

    ２年生らしいかわいい動きを取り入れ、軽快なリズムにのって  

全身を使って元気よく踊ります。かわいらしい笑顔と祭囃子に合  

わせた力強い動きは見せ場の一つになっています。鳴子の音が一 

つになるように心を合わせることを大切にしてきました。見てい   

る人も楽しくなって、思わず踊ってしまうような最高の笑顔とダ  

ンスを見せます！ 

 

＜団体競技＞ 大玉ころがし 

     ２人で大玉をころがして運ぶ、リレー形式の競技です。 

    まっすぐ転がすだけでなく、コースの真ん中に置かれた 

    コーンをくるっと一回りする必要があり、ここをどう攻 

略するかがポイントになりそうです。赤玉２、白玉２の 

計４つの大玉の着順で勝敗が決まります。 

 

 

    ＜団体演技＞ Smile for you! 
    ♪使用楽曲「世界はあなたに笑いかけている（歌：Little Glee Monster ）」 

         「I WANT YOU BACK（歌：TWICE）」 

     「世界はあなたに笑いかけてる」という曲にのせて 

１８１人の笑顔を届けます！手を大きく振ったり、顔の 

横に手を広げて笑顔を見せます。また、縦横の間隔、列 

をそろえることなども意識して練習に取り組んできまし 

た。クラス全員で手をつないでのウェーブ・クロス移動 

などもありますのでお楽しみに！ 

 

    ＜団体競技＞ つなひき 
     赤組・白組それぞれ２チーム 

に分かれて、それぞれ２回ずつ 

計４回行います。１回ずつ引き 

合ったところで場所交代、全て 

の力を綱にこめて、おもいっき 

り引っぱります。応援よろしく 

お願いします。 

 

      

＜団体演技＞ One for all All for one 
     ♪使用楽曲「ピースサイン（歌：米津玄師）」 

「ＴＥＴＯＴＥ（歌：ゆず ）」「始まりの歌（歌：緑黄色社会）」 

    ４年生は One for all All for one 「１人はみん                 

なのためにみんなは１人のために」という目標を持ち、１人

１人の動きで全体をつくります。旗を使った演技やクラスご

とに色のわかれた旗でのウェーブや行進など見どころいっぱ

いです。また、目線、足の高さなどをそろえ、１人１人の動

きが重なるように練習中からも意識してきました。「ＴＥＴＯ

ＴＥ」では、５人１組で取り組む千手観音にもご注目！！ 

 

 



    ＜団体競技＞ 巻き起こせ TOKIWA 旋風 

     四人一組で長い棒を持って走るリレー形式の競技です。  

    赤組・白組それぞれ２チームずつ計４チームで競います。 

    特に見どころは二つです。一つはコースの真ん中に置かれた 

    コーンのところで一回転するところとチーム全員の足元と頭   

上に棒を通してからバトンタッチするところです。走ってい 

るときも待っているときもチームワークが必要な競技です。 

 

    ＜団体演技＞ TEAM～ダイナミック琉球～ 

♪使用楽曲「ダイナミック琉球」 

「島人ぬ宝（歌：BEGIN  ）」 
    ５年生は板太鼓の音や「イーヤーサーサ」「ハーイーヤ 

ーイーヤーサーサ」などの元気のあるかけ声をいかした  

「エイサー」に取り組んできました。太鼓をたたくと同時 

に、しゃがんだり、回転したり、跳んだりして踊ります。 

曲名にもついている「ダイナミック」を、体でも「ダイナ 

ミック」に見えるように大きく動きます。声をしっかり出 

して、２４１人で息を合わせて１つの演技を完成させまし 

た！５年生の演技にご注目ください！ 

 

＜団体競技＞ 棒引き 

チームで力を合わせて棒を引っ張ります。棒は全部で８

本あり、一本でも多く自陣に引っ張り込んだ組の勝ちです。

各チーム２回ずつ引きます。１～３回戦は、棒を持った状

態からスタート。４～６回戦は、スタートの合図とともに

ダッシュして棒を引っ張りに行きます。５年生の迫力ある姿を目に焼き付けてください。 

 

    ＜団体演技＞ 完 全 燃 焼 

♪使用楽曲 「南中ソーラン」 

「朝・湧き上がる闘志（NARUTO Ｍain Theme ）」 

 

 

 

 

 

６年生１８９人全員で心をつないで、団体演技「今ま  

での感謝を込めて～完全燃焼～」に取り組んできました。                   

「南中ソーラン」では、腰を低くした姿勢の中で、たく 

さんの動きを息を合わせていきます。力強く美しいキメ、  

悔いを残さない全力の動きなど毎回完全燃焼すること 

を心に決め練習してきました。今までの自分を振り返る  

とたくさんの友達・先生・地域の方々・家族に支えられ  

てきました。演技を通して感動を届けます！189 人で 

最後のフィナーレを迎える瞬間をお見逃しなく！ 

 

＜団体競技＞ 騎 馬 戦 

   個人と団体の試合があります。個人の試合は男子同士、女 

子同士で、とても見応えがあります。団体の試合は集団で帽 

子を取り合い、状況に応じて動き方を変えていくところが 

見どころです。 

 

 

 

 

 

＜応援合戦＞ 一声入魂・前人未到   

今年の応援団のテーマは「一声入魂・前人未到」 

です。約１か月間、毎日練習し団員全員が力を合わせて 

がんばってきました。常盤小学校全員の気持ちを一つに 

し、最高の応援合戦を披露します。どうぞご期待くださ 

い。 


