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新型コロナウイルス感染症の予防について 

 

陽春の候、保護者の皆様にはご健勝のこととお喜び申しあげます。平素は本校教育活動

にご理解とご協力を賜り、ありがとうございます。 

 

さて、大阪市では 5 月 5 日まで「まん延防止等重点措置」が発令されているところです

が、感染者が増加している現状です。学校では、丁寧な手洗い、マスクの着用、換気の励

行、密を避けた活動、定期的な消毒等、予防対策を実施しています。授業終了後の校庭開

放は、当分の間中止し、児童は速やかに下校します。ご家庭での過ごし方をご家族と話し

合っていただき、感染予防にご協力いただきますようお願いします。 

大阪市教育委員会より提示されているご家庭での指導について、下記をご参考ください。 

 

１．日常の健康状態の把握 

○毎朝の検温・健康状態の確認・健康観察表への記録 

○ご家族の健康状況の把握 

 

２．学校への連絡・家庭で休養する場合 

○本人に発熱（体温が平熱より 1度程度より高い場合）・咳・のどの痛み・鼻水・息苦

しさ・だるさ・頭痛・下痢・においや味がしない等、普段とは異なる体調の場合 

○医療機関を受診した場合は、医師が指示する期間まで家庭で休養する。受診しなか

った場合は、症状が治ってから 2日間は家庭で休養する 

○本人が感染した場合、または、濃厚接触者と認定された場合 

○同居家族が PCR を受検することとなった場合 

○同居家族に新型コロナウイルス感染症が疑われる場合 

 

３．新型コロナウイルス感染症の予防について 

○不要不急の外出は控える 

○十分な睡眠・適度な運動・バランスの取れた食事を心がけ、免疫力を高める。 

○帰宅後は手洗い・うがいをして、できるだけすぐに着替える 

○帰宅後だけでなく、できるだけこまめに丁寧に手洗いをする 

○室内の空気を入れ替える  


