
 

 

 
 

 

２月
がつ

になりました。まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、少
すこ

しずつ春
はる

が近
ちか

づいています。2月
がつ

といえ

ば「節分
せつぶん

」がありますね。節分
せつぶん

では、わるい鬼
おに

を追
お

い出
だ

して、福
ふく

を呼
よ

び込
こ

みます。実
じつ

は、私
わたし

た

ちの心
こころ

の中
なか

にも鬼
おに

が現
あらわ

れることがあります。心
こころ

に鬼
おに

が出
で

た時
とき

、「自分
じ ぶ ん

はダメだ」と思
おも

わなくて

大丈夫
だいじょうぶ

。先生
せんせい

やお家
うち

の人
ひと

に、いつでも話
はな

しに来
き

てくださいね。自分
じ ぶ ん

の心
こころ

も大切
たいせつ

にする 2月
がつ

にしま

しょう。  
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