
成果と課題

今後の取組

1

2

小学校入学前は体を動かす
遊びが好きでしたか

3

自分の体力に自信がありま
すか

質問
番号

・学校全体で体育的な行事や習慣づけるような取組みを設けていきたい。特に、かけ足週間」や「なわとび週間」な
どを設けることにより、体力や運動への関心を高めていきたい。

4

あなたにとって運動(体を動
かす遊びを含む)やスポー
ツは大切ですか

　運動（体を動かす遊びを
含む）やスポーツをすること
は好きですか

質問事項

　・本校の運動場は広く、児童は自由に走り回ることができる。そのため、児童は普段から外で遊ぶことが好きであ
る。
そのことが、質問事項①や②の結果として表れているといえる。ただ、校区内に公園がなく、日常的に外で遊ぶ
経験は少ない。その結果、自身の体力において自身がないと答える児童が多くいたと考えられる。

運動やスポーツについて（男子） 
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